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Profesor Tadeusz Tempka, wybitny klinicysta i uczony Ũyğ 89 lat; ponad 2/3 dğugiego Ũycia poŜwiňciğ 

sğuŨbie medycyny. Pozostawiğa po sobie olbrzymi dorobek intelektualny i wz·r postawy lekarza, badacza 

i nauczyciela zawodu, kt·remu byğ oddany. Swoje osiŃgniňci zawdziňczağ wyjŃtkowej pracowitoŜci i 

wrodzonym talentom, wybitnej inteligencji, zdolnoŜci obserwacji, intuicji badacza i adaptacji do r·Ũnych 

warunk·w Ũycia i pracy.

Czoğowy hematolog amerykaŒski Maxwell M. Wintrobe w swoim dziele ĂHematology, the Blossoming of 

Science. A story of Inspiration and Effortò nazwağ prof. Tempkň prekursorem polskiej hematologii.             
To okreŜlenie jest w peğni uzasadnione, poniewaŨ stworzyğ On podstawy naukowe i organizacyjne                 

dla rozwoju hematologii w Polsce. 
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Poczĥtek pracy zawodowej

Lekarz uzdrowiskowy
Bad Kissingen, Bawaria

(pierwszy kontakt Tempki z leczeniem 
uzdrowiskowym)

Tadeusz Tempka (1885-1974)

Lekarz
{ȊǇƛǘŀƭ ǏǿΦ _ŀȊŀǊȊŀ ǿ YǊŀƪƻǿƛŜ
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1914 - 1918

Lekarz wojskowy
Armia austro-ǿťƎƛŜǊǎƪŀ
CǊƻƴǘ ǿƱƻǎƪƛ ƛ ōŀƱƪŀƵǎƪƛ

od III do X 1910 1910-1914



Praca w dwudziestoleciu miĳdzywojennym

Asystent
Klinika Lekarska UJ

(kierowana w latach 1920-1925
przez

ǇǊƻŦΦ ²ƛǘƻƭŘŀ hǊƱƻǿǎƪƛŜƎƻύ

Tadeusz Tempka (1885-1974)

Od X 1919 do X 1926 1923

Habilitacja

Tempka, T. (1925). Badania kliniczne nad wpğywem 

wody z II. otworu wiertniczego ñŧr·dğaZuberaò w 

Krynicy na przemianň azotowŃ oraz wydzielanie 

soku ŨoğŃdkowego i treŜci dwunastnicowej. Sp·ğka 

Wydawnicza Lekarska.3

Tempka, T. (1923). Chlorek wapnia jako 

Ŝrodek sercowy. Pol. Gaz. Lek. 24:421-425 

oraz 26:469-474.1,2

1. Suğowicz W. Zğota Ksiňga Wydziağu Lekarskiego Uniwersytetu JagielloŒskiego. Krak·w 2000, 433-439.

2. Kirchmayer S (1974)  Pol. Arch. Med. Wewn. 52:321-325.

3. UrasiŒski I (1975) Post. Hig. I Med. DoŜ. 29:1-6.  

Witold Orğowski



Poczĥtek pracy zawodowej
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II Wojna Światowa i okres powojenny
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Tadeusz Tempka (1885-1974)

Balneologia

.ŀƭƴŜƻƭƻƎƛŀ ǎǘŀƱŀ ǎƛť ǿŀȍƴȅƳ ƪƛŜǊǳƴƪƛŜƳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŦΦ ¢ŜƳǇƪƛ ƛ ƧŜƎƻ ȊŜǎǇƻƱǳΦ 
LŎƘ ǇǊŀŎŜ ƴŀǳƪƻǿŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛƱȅ ǎƛť Řƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ƭŜŎȊƴƛŎǘǿŀ ǳȊŘǊƻǿƛǎƪƻǿŜƎƻ
w 20-ƭŜŎƛǳ ƳƛťŘȊȅǿƻƧŜƴƴȅƳΦ 

I Wojna Światowa

/Ƙƻŏ ǿƻƧƴŀ ǘƻ ƻƪǊŜǎ ȊƴƛǎȊŎȊŜƴƛŀΣ ǘƻ ¢ŜƳǇƪŀ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƱ ǘŜƴ ŎȊŀǎ Řƭŀ ǊƻȊǿƻƧǳΣ ƳΦƛƴΦ ƴŀǳƪƛ ƧťȊȅƪƽǿ ƻōŎȅŎƘ 
ƻǊŀȊ ǇǊŀŎȅ ƴŀǳƪƻǿŜƧΦ ² мфмт ǊΦ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƱ ǇǊŀŎť ǇǘΦ αh ƎƻǊŊŎȊŎŜ ǿƻƱȅƵǎƪƛŜƧέ  ƻǇƛǎǳƧŊŎ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ 
ƻōƧŀǿȅ ƛ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛ ŀǘȅǇƻǿŜƎƻ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƎƻǊŊŎȊƪƛ ƻƪƻǇƻǿŜƧΦ1

1. Tempka T (1917) O gorŃczce woğyŒskiej. Przeg. Lek.; 47:383-386, 49:417-419, 50:424-425, 51:431-433.



Hematolog

Tadeusz Tempka (1885-1974)
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Folia Haematologica XLVIII: 355-401

Tempka T (1937) hƎƽƭƴŜ ǿȅǘȅŎȊƴŜ Řƭŀ ƻōƧŀǿƻǿŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǎǘŀƴƽǿ 
ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŎƛ Ȋ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ƳƻƳŜƴǘǳ               ƻƎƽƭƴƻ-
patogenetycznego. Wiedza Lek. 4:105-121 i 5:141-153.

Tempka T, Kubiczek M (1939) Wskazania i wyniki przetaczania krwi w 
chorobach krwi. Pol. Gaz. Lek. 26:573-576.

bƛŜƪǘƽǊŜ ǇǳōƭƛƪŀŎƧŜ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛƛ Ȋ ƻƪǊŜǎǳ ƳƛťŘȊȅǿƻƧŜƴƴŜƎƻ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀƴŜ ǿ 
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Fot. M. RyŜ





Niezaleůny naukowiec

½ ƭŀƪƻƴƛŎȊƴȅŎƘ ǿǎǇƻƳƴƛŜƵ Ȋ ƻƪǊŜǎǳ Ǉƻ L ²ƻƧƴƛŜ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ ǿȅƱŀƴƛŀ ǎƛŊ ƻōǊŀȊ ƳƱƻŘŜƎƻ ōŀŘŀŎȊŀΣ 
ǇƻŘŜƧƳǳƧŊŎŜƎƻ Ƨǳȍ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŊ ǇǊŀŎť ƴŀǳƪƻǿŊ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛƛΦ1

hƎƱƻǎȊƻƴŜ ǿ мфнп ǊΦ ƳƻƴƻƎǊŀŦƛŀ ƻ ǎƪŀȊŀŎƘ ƪǊǿƻǘƻŎȊƴȅŎƘ2 i publikacja pt. Morbus maculosus 
Werlho/iτanaemia aplastica3ƻǘǿƛŜǊŀƧŊ ōƱȅǎƪƻǘƭƛǿŊ ƪŀǊƛŜǊť ƘŜƳŀǘƻƭƻƎŀΦ

W sprawie tzw. £agranulocytozy°¤ 

¢ŜƳǇƪŀ ƻŘǊȊǳŎŀ ǇƻƎƭŊŘȅ ²ŜǊƴŜǊŀ {ŎƘǳƭȊŀ4ǳȊƴŀƧŊŎŜ ŀƎǊŀƴǳƭƻŎȅǘƻȊť Ȋŀ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŊ 
ƧŜŘƴƻǎǘƪť ŎƘƻǊƻōƻǿŊ ƛ ǿǎƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ǎǘŀƴ ǿǘƽǊƴȅ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅ ǇƻŘ ǿǇƱȅǿŜƳ ǿƛŜƭǳ 
ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ŜǘƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ǊƽȍƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽōΦ1,5

1. UrasiŒski I (1975) Post. Hig. I Med. DoŜ. 29:1-6. 

2. Tempka T (1924) Pol. Gaz. Lek. 8,7,10,11: 17.

3. Tempka T (1924) Pol. Arch. Med. Wew. 1:101-115, 3:225-254 i 4:471-487.

4. Schultz W (1922) Dtsch. med. Wschr. 48:1495ï1496.

5. Tempka T (1926) Pol. Arch. Med. Wew. 4:765-794.



W badaniach zastosowano pionierskĥ 

metodĳ biopsji wg Arinkina3. W efekcie,

w 1932 r. wykazano, ůe choroba

nie ogranicza siĳ do zmian w ukŉadzie 

czerwonokrwinkowym, ale jest 

panmielopatiĥ.4

Do 1939 r. Tempka wraz ze 

wspĎŉpracownikami przedstawili 10 prac 

dotyczĥcych niedokrwistości zŉośliwej, m.in.:

ÅRoli ślinianek,

Å Mechanizmu hemolizy

ÅLeczniczego dziaŉania hepatoterapii.1,2

W latach 20-tych, niedokrwistoŜĺ Addisona-

Biermera wciŃŨ byğa chorobŃ ŜmiertelnŃé

Te prace Tempki i jego zespoğu zadecydowağy o trwağej pozycji 

w wŃskim, miňdzynarodowym gronie nowoczesnej hematologii. 

1. Tempka T (1936) Acta Medica Scandinavica. LXXXVII:567-596.

2. Tempka T, Braun B (1932) Pol. Gaz. Lek., 3:41-48.

3. Arinkin MI (1927) Vestnik. Klin. 10:57.

4. Tempka T, Braun B (1932) Folia Haematologica XLVIII: 355-401.
Tadeusz Tempka (1885-1974)



KomĎrki Tempki-Brauna

tǊƻŦΦ ¢ŀŘŜǳǎȊ ¢ŜƳǇƪŀ ƛ ŘǊ .ǊƻƴƛǎƱŀǿ .Ǌŀǳƴ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎƛ ƻǇƛǎŀƭƛ ǘȊǿΦ ǇŀƱŜŎȊƪƛ ƻƭōǊȊȅƳƛŜΣ 
ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ǿ ǎȊǇƛƪǳ ƪƻǎǘƴȅƳ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛǎǘƻǏŎƛ ȊƱƻǏƭƛǿŜƧΦ1

Tadeusz Tempka (1885-1974)Fot. Marta Szostek



Morfologia

¢ŜƳǇƪŀΣ ǿǊŀȊ ȊŜ ǎǿƻƛƳ ǳŎȊƴƛŜƳ ŘǊ aƛŜŎȊȅǎƱŀǿŜƳ YǳōƛŎȊƪƛŜƳ ƻǇǊŀŎƻǿŀƭƛ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŜ 
ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅŎƘ ƛ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǎǇƭŜƴƻƎǊŀƳƽǿ1,2ƛ ƭƛƳŦŀŘŜƴƻǊŀƳƽǿ3Φ tǊŀŎŜ ȊŘƻōȅƱȅ ǊƻȊƎƱƻǎ 
krajowy. Jedna z nich2Σ ǿ ŎŀƱƻǏŎƛ ȊƻǎǘŀƱŀ ǿƱŊŎȊƻƴŀ Řƻ ǇƻǿƻƧŜƴƴŜƎƻΣ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƎƻ 
ǇƻŘǊťŎȊƴƛƪŀ ƘŜƳŀǘƻƭƻƎƛƛ ŀǳǘƻǊǎǘǿŀ IŜƛƭƳŜȅŜǊŀ ƛ IƛǘǘƳŀƛǊŀΦ4

1. Tempka T, Kowalczykowa J (1947) PrzeglŃd Lekarski 25-26:886.

2. Tempka T, Kubiczek M (1938) Folia Heamatologica, 60:18-37.

3. Tempka T, Kubiczek M (1948) Acta Med. Scand.; 131:5. 

4. Heilmeyer L, Hittmair A (1957-1969) Handbuch der gesamten Hªmatologie 
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Rycina opublikowana w PrzeglŃdzie Lekarskim1



Entuzjasta turystyki uzdrowiskowej 

Tadeusz Tempka (1885-1974)

Leczenie uzdrowiskowe, jest drugim obok hematologii, obiektem zainteresowaŒ 

Tempki i zespoğu, kt·rym kierowağ. 

Ogğaszane prace, przedstawiajŃ podstawy teoretyczne i praktycznŃ wartoŜĺ w·d

ze Ŧr·değ mineralnych i przyczyniajŃ siň do poszerzenia zaleceŒ stosowania 

leczenia uzdrowiskowego.

W drugiej poğowie lat 30-tych wraz z profesorami Zubrzyckim, Glatzelem, Walterem 

i MiodoŒskim wydawane jest czasopismo lekarskie Acta Balneologica Polonica. 



WŜƎƻ ƛƳƛŜƴƛŜƳ ƴŀȊǿŀƴƻ ǿƻŘť ǿƻŘƻǊƻǿťƎƭŀƴƻǿƻ-
ǿŀǇƴƛƻǿŊ Ȋ ŘǳȍŊ ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛŊ ȍŜƭŀȊŀΦ2

Propagujĥc uzdrowiskowĥ terapiĳ 

schorzeŋ ukŉadu pokarmowego i 

krwiotwĎrczego, Tempka przyczyniŉ siĳ do 

znacznego wzrostu popularności 

uzdrowiska wodnego w Krynicy-Zdroju.

Polski Almanach Uzdrowisk1

.ȅƱ ƧŜŘƴŊ Ȋ ǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ ǇƻǇǳƭŀǊȅȊǳƧŊŎȅŎƘ 
ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǳȊŘǊƻǿƛǎƪƻǿŜ ƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊŎȅŎƘ ǿŀƭƻǊȅ 
ƻǏǊƻŘƪƽǿ ȊƭƻƪŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΦ ½ŀǿƛŜǊŀ
on wskazania i przeciwskazania do leczenia 
ǳȊŘǊƻǿƛǎƪƻǿŜƎƻ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎŀŎƘΦ                        
tƻǿǎǘŀƱ ǇǊȊȅ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ a{½ ƛ tƻƭǎƪƛŜƎƻ ¢ƻǿΦ 
Balneologicznego.1

Tadeusz Tempka (1885-1974)
1. Praca Zbiorowa. Polski Almanach Uzdrowisk. Polskie Towarzystwo Balneologiczne, 1934

2. https://kryniczanka.pl/



Zjazd czğonk·w 

Uzdrowisk 

Polskich w 

Krynicy

Profesor 

Tadeusz 

TEMPKA

Uczestnicy zjazdu. W pierwszym rzňdzie widoczni od lewej: dyrektor ZarzŃdu Zakğadu KŃpielowego w Rabce Kazimierz Kaden, dyrektor

PaŒstwowego Zakğadu Zdrojowego w Ciechocinku S. WiŜniowski, profesor January Zubrzycki, naczelnik Wydziağu Nadzoru nad Lecznictwem 

Departamentu SğuŨby Zdrowia Ministerstwa Opieki Spoğecznej doktor Witold Przywieczerski, profesor Tadeusz Tempka, pani Minkiewiczowa, 

Rajmund Jarosz, starosta nowosŃdecki Maciej Ğach, referentka w Ministerstwie Opieki Zdrowotnej Szczerbo-Rawicz, prezes ZwiŃzku 

Uzdrowisk Polskich Stanisğaw Karğowski, w drugim rzňdzie widoczni od lewej: czğonek Polskiego Towarzystwa Balneologicznego doktor 

Godğowski, inŨynier KryŒski, doktor Zarzycki, hrabia Adam Stadnicki, puğkownik Salomonowicz, profesor Paweğ Gantkowski, inŨynier Rokosz, 

Jerzy Muller, w trzecim rzňdzie od lewej widoczni: dyrektor Kozak, doktor Pawğowski, burmistrz Krynicy Michağ Zakrzewski, pani Kozakowa, 

dyrektor Zakğadu Zdrojowego w Krynicy Leon Nowotarski, pan Koerbel. 


