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Profesor Tadeusz Tempka, wybitny Kklinicysta | uczon

sguUbi e medycyny. Pozostawiga po sobie olbrzymi doro

| hnauczyclela zawodu, kt-remu byg oddany. Swoj e 0S|

wrodzonym talentom, wybitne,] i nteligencji, zdol noSci
warunk.-w Uycia i pracy.

Czogowy hematol og amerWikrab@svk is welaxwelkzi eMe A Blessaning bfo g

Science. A story of Inspiration and Effortd nazwag pr rékursdremmpddskie] hematoloqil.
To okreSlenie jest w pegni uzasadnione, poniewalU s
dla rozwoju hematologii w Polsce. '
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Prof. dr hab. med. Artur Jurczyszyn
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Dziekuje za zaproszenie do objecia honorowym patronatem przedsiewziecia
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Tadeusz Tempka (ricuse 1) was born on Octo-
ber 15, 1885 in Krakow, in what was then the
Austro-Hungarian Empire. He graduated from
the Faculty of Medicine at Jagiellonian Univer-
sity in 1911. He received his degree of Doctor of
Medicine with an amethyst ring from Emperor
Franz Joseph .

From the beginning of his medical career,
Tadeusz Tempka was characterized by impecca
ble ethics and diligence. Between 1912 and 1914,
he worked at the Internal Diseases Department
of St. Lazarus Hospital in Krakéw. When World
War | came, young doctor Tempka was conscript
ed to the Austro-Hungarian Army.

In 1920, he was appointed as an assistant at
the 1st Department of Internal Diseases headed
by Professor Witold Ortowski. In 1923, Tadeusz
Tempka presented his habilitation thesis entitled
“Calcaum chloride as a cardiac drug.”

At the beginning of 1928, Tadeusz Tempka
received the position of an associate profes-
sor and was nominated to head the 1st Depart
ment of Internal Diseases at Jagiellonian Uni-
versity. For the next decade, together with his
team, he conducted multiple scientific research
projects. Professor Tempka introduced the cy
tological examination of bone marrow biop-
sies info the diagnostic workup of blood dis
eases as the second researcher in the world. At
that time, he demonstrated that morphological
changes in the myelogram in pernicious anemia
are not limited to the erythroblastic system yet
also related to the leukoblastic system. Togeth-
er with Bronistaw Braun, they were the first to
describe the Tempka-Braun cells (also known as
giant metamyelocytes). Professor Tempka was
also the first to demonstrate the presence of
the Castle factor in the saliva. In collaboration
with Mieczystaw Kubiczek, he conducted the
first study to investigate the normal morpho-
logical features of the spleen by biopsy. There
is no doubt that the 1st Department of Inter-
nal Diseases of Jagiellonian University was one
of the leading institutions worldwide in clinical
hematology at that time.

POLISH ARCHIVES OF INTERNAL MEDICINE  2020; 130 {10)

In November 1939, Gestapo arrested Profes-
sor Tadeusz Tempka during Sonderaktion Krakau
and he was deported to the Sachsenhausen con-
centration camp. He returned to Krakéw in Feb-
ruary 1940, but rejected to work with Ludwig
Heilmayer, who was in charge of the 1st Depart-
ment of Internal Diseases. Professor Tempka con-
tinued working at home and focused especially
on writing the first textbook on clinical hematol
ogy. The 2 volumes of Haematopoietic system dis-
eases were published in 1950. It was the source
of knowledge for future generations of Polish
hematologists.

After World War I, Tadeusz Tempka was ap-
pointed as a professor and took charge of the 2nd
Department of Internal Diseases in Krakéw. He
remained its head until his retirement in 1962.

FIGURE 1 Professor Tadeusz Tempka (courtesy of
Jagiellonian University Medical College Archives)
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Pionier z Krakowa

Znakomity klinicysta, dociekliwy naukowiec, a przede wszystkim wspaniaty
cztowiek. Prof. Tadeusz Tempka, bo © nim mowa, byt pionierem w dziedzinie

hematologdii na skale nie tylko dwczesnej Polski, ale takze swiata.

TEEST DR HAB MED. ARTUR JURCZYSZYN
PROE U, KATEDRA | ELINIKA HEMAIOLOGH U CM
PIOTR PLATEK, [ FKARZ STAZYSTA, S/PITAL
SPECIALISTYC/NY IM. EUDWIKA RYDYGIERA

W KRAKOWI

tym roku obchodzimy
135. rocznice jego uro-
dzin oraz 70. rocznice

powstania, zatozonego przez prof.
Tempke, Polskiego Towarzystwa
Hematologow i Pierwszego Ogodlno-
polskiego Zjazdu Hematologow.

GORACZKA WOLYNSKA
Tadeusz Tempka urodzit siew 1885r.
w Krakowie. Byt niezwykle zaanga-
zowany w nauke, wiec dia nikogo nie
byto zaskoczeniem, ze ukorniczyt stu-
dia na Uniwersytecie Jagiellorfiskim,
uzyskujac dyplom doktora wszech
nauk lekarskich z najwyzszym w tam-
tym czasie wyréznieniem - amety-
stowym pierécieniem od Cesarza
Franciszka Jozefa |.

Od samego poczatku jako lekarz
cechowat sie nieskazitelna etyks
1 starannoscia. Po skoriczeniu stu-
diéw pracowat jako wolontariusz na
oddziale wewnetrznym w szpitalu
Sw. tazarza w Krakowie. Z nastaniem
| wojny $wiatowe) zostat weielony do
armii austro-wegierskiej. Petnit tam
funkcje lekarza wojskowego. Pod-
czas swoich obserwacji w okopach
zgromadzit ciekawe dane na temat
tzw. goraczki wotyriskiej, aw 1917 r.
opublikowat prace, w ktérej opisat
wiele nietypowych przypadkéw
przebiegu tej choroby krwi.

W SPRAWIE
AGRANULOCYTOZY

Po powrocie z frontu zostat asysten-
tem w | Klinice Choréb Wewnetrz-
nych UJ, ktéra wtedy kierowat prof.
Witold Ortowski. To pod jego opieka
Tadeusz Tempka uzyskat habilitacje
na podstawie pracy, w ktérej udo-
wodnit, ze chlorek wapnia dziata

Prol. Tadeusz
Tempka

WZmacniajaco na miesien serco-
wy | mozna go podawaé zaré6wno
naprzemiennie z preparatami na-
parstnicy, jak | razem z nimi. Swojej
przysztosa nie zwiazat jednak, jakby
sie mogto wydawac, z kardiologia.
Skupit sie na hematologil.

W 1923 r., podczas V Zjazdu
Towarzystwa Internistéw Pol-
skich w Wilnie, wygtosit gtéwny
referat kongresu pt. ,Pierwotne
skazy krwotoczne ze stanowiska
patogenetycznego | hematolo-
gicznego'. Trzy lata p6Zniej opu-
blikowana zostata jedna z waz-
niejszych prac hematologicznych
tamtych czaséw, ktérej autorem
byt nie kto inny jak Tadeusz
Tempka. W pracy pt. ,W sprawie
tzw. agranulocytozy”, czyli braku
postaci ziarnistych biatych ciatek
krwi, udowodnit, ze sama agranu-
locytoza nie jest jednostka cho-
robowa, a zespotem klinicznych
objawéw. Nie ma watpliwosci, ze
to odkrycie otworzyto drzwi do
lepszego poznania patogenezy
niektérych choréb krwi.

W 1925 r. prof. Witold Ortow-
ski odszedt z | Kliniki Chor6b We-
wnetrznych UJ, a jego obowiazki
przejat Tadeusz Tempka (oficjalnie
kierownikiem zostat w 1928 r_, juz
jako prof.nadzw. UJ). Jak sie okaza-
{o. byta to $wietna decyzja. Klinika
pod jego wodz3 zostata nie tylko
jednym z wazniejszych osrodkow
naukowych hematologii w Polsce,
ale réwniez w Europie.
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T 13/ Badanie ¥liniosne nsd wplywem wody 3 IT otworn wiertniosego
#réd2a Zabera w Erynioy ne przemisng azotowg oras wydzielanie soku
Z0zgdkowego i tredoi dwunaetnicowej. 1925 Pol.Gaz.lek.Nx.30e 41.

i RozlegZe te badania ciggngoe sig priez 2 lata majg znaczenie nie~
P r a C a W d W u d Z I e S t O I e C tylko teoretyczne, sle i wybitnie praktyczne, gdyi sg dsisis) pod= \
stawg dla etosowanies tego najpopulerniejszego ZrédZa w Polsce i sg
. Jedyng tego rodzejun polskg pracg balneologiczng. Ogélne ostateczne
wnioski, jekie wynikajg z bedex esutors brzmig nsstgpajgeo: Zuber
obniza stopierd przemieny azotowe), okesuje pewng sikZonnosé 4o wy-
pZukiwanis z pstroju istot wyoiggowych, w tem i iwasu moczowego,

atradnis rozwd) t.:aktoryj Jelitowyoh aziaZa moczopgdnie obnizajgo
réwnoczednie kwasotg moczu zwigkesa czynnoéé wydzielniczg i wydelnie
02§ narzgdu skdérnego 1 pZuonego, powoduje lekki spedek wagl cisZa.

- WpZyw wiuobera™ ns czyanoéé wydzielnioz§ zolgdkas jest niejednolity:
o3ynnoé¢ prawidiowa uclege neogél wamozenia, czynnosé chorobowe
wzmozona to dslszemu wzmozeniu, to osZebienim, czynnosé upoéledzona
neogé delezemu upofledzeniac. OBJaw; przedmiotowe, g2dwnie Jednek
podmiotowe zalo%no tak od zbocz e czynnodcil wydzielnicze] z0Zgdka,
jek 1 ewentualnego wrzoda trewiennego 3zoXgdke znikejg lub doznels
znecznego pqlepa:cnia. go 8&emo tyozy eig i oblawlw zepelenia wo=-

reczka zéZoiowego. Zuber wamage bardzo wybitnie wydzielanie trefel

dwanastnicowe), powodujge réwnoczednie jej rozcierczenie. Ze

wzgledt ne pojewienie eig nielkledy tredei z woreoszks zéZoiowego =

neleiy przyjaé, se Zober dziaZa nietylko Jeko cholereticum ele 1 Ja=

ko cholagogum. Zuber w dziaZanic swem ns wydzielanie tresci dwoe

Od X 1919 dO X 1926 1923 pastnicowe] 8toi ma tym eemym poziomie 0o Mahlbrun przyozem 3ezna-

o3yé nelsiy, ze w dowisfozenisch wywiersZ Zuber ten wplyw w dawce
Asystent

Klinika Lekarska UJ
(kierowana w latach 1920925
przez

LINR TP 2 A02tf RI h NI Zefipa, Ir. 1958)TRotdk wapnia jako Tempka, T. (1925). Badani a |
Srodek sercowy. Pedb5. Gawodyek.|l R4a:d2uwbrudiwber ani wz
oraz 26:469-474.12 Krynicy na przemiann azot ov
soku UogNdk odwengsticawej.t r @@B-c§ k a
Wydawnicza Lekarska.?

o pozowg mniejfeze) od dawki Mahlbrana. ¥ kofcu omawis eutor wokntf-

HabllltaCJa. nie i przeciwskezenie wody z déroju Zubers.

l.Sugowicz W. Zgota Ksinga Wydziagu Lekarskieeg8. Uni wersytetu Jagiell oEGkiego. Krak-w 2000, 43.
2. Kirchmayer S (1974) Pol. Arch. Med. Wewn. 52:321-325.

3.Urasi EBski IHg 1978MedPbtdDDS. 29: 1
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Tadeusz Tempka (1885-1974)
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Tempka T (192471erwotne skazy krwotoczne ze stanowiska
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Berlin, Verein fiir Innere Medizin und Kinderheilkunde,
3. VII. 1922,

Offizielles Protokoll
Vorsitzender: His. Schriftfihrer: Magnus-Levy.

Leschke: Vergleichende Blutdrac in verschiedenen

ebieten und histologische Befunde bel lappeninsuffiziens.
(Als Orig-Art. in Nr. 40 erschienen.)

Besprechung. Arnoldi: Bei dem Vergleich des Blutdrucks
des rechten und des linken Armes kann man Unterschiede antreffen,
a.x:‘c: ohne dafl besondere Veranderungen an den Geliflen anzunchmen
sind.

Werner Schultz: Ueber eigenartige Halserkrank a) Mone-

ruppe von di m:'mwm

Ni ezal edlny naukowi ec

v 1 12yA0l yeOK ¢aL2YYA

tytensnginae. Es handelt sich um cine L s Y Sz | 21 NB&adz L2 L 222yAS |
‘Lr diphtherienegativen, oberflichlich nekrotisierenden oder L1JZ2RS2Ydz2NOS32 2dz0 al Y2ZRI AStEyYyDND 1IN} Ot ylIdzZ1 26D ¢ R
scudomembrandsen Anginen, weiche gungr. syphilisirei be- h3ov2al 2yS 6 mMdHn NI Y2y Zipoblikdcim ptM&busimatuloduO K { NB 2 § 2
undene Individuen zwischen 12 und 27 Jahren betrafen. Neben Hals- Werlho/t anaemia aplasticd2 G 6 A SN 21N o60éal2utAgnNn 1 NASNY KSYI G

befund und regionirer Drisenschwellung hatten von sieben beob-
achicten Fillen drei generalisierte Lymphdriasenschwel.-
lung mit Betelligung seltencr befallener Drisen, wie Thorakal- und
Trapeziusdrilsen. Stets war die Milz vergréBert palpabel, und
sechsmal bestand cbenfalls palpable Leberschwellung, me Ik-
terus. Alle fieberten anfangs hoch (39,2 bis 40.87), und die Fieber-
dauver war lang (rwischen 13 und 34 Tagen). Die palpablen Milz.
schwellungen waren in einigen Fillen 3 bis 4 Wochen verfolgbar, in
anderen 2 bis 3 Monate, in einem Fall etwa 2 Jahre. Im Blute war
die Cesamtleukozytenzahl entweder normal oder nur leicht erhob
(bis 16700), bei erheblicher Vermehrung der Monozyten
(Hochstzahlen rwischen 27 und 780%%), teilwerse nahmen auch die
Lymphozyten an der Vermchrung teil, wobei vielfach die Abgrenzung
monozvtoider gmphoidu Formen von sicheren Monozvien schwie-
rig war. Die Oxvdasereaktion von Monozyten fanden wir nach

W sprawie tzw. £agranul ocyt

der Technik von N. Rosenthal entweder negativ oder positiv, aber dzO't LJ2 Ejldz mR'éa, I’? CIYISHHEI (?ﬂfzm) éA"I[%' t’_,_ | "v d
im letzteren Falle oft feiner und spirlich und immer deutlich unter. KZNEozwoD A wallldzesS> oS egsau 0z adl
scheidbar von der rositi\'en Oxvdasereaktion der polynukledren GA2t 23A01 yeOR A g LINJ S60AS3dz NkoyeOK
Neutro- und Eosinophilen. Fir den oben beschrichenen Symptomen-

komplex haben wir im praktisch klinischen Cebrauch die Bezeich-

nung JMonozyvtenangina' bei uns cingefithrt. Die Fille zeigen i

eine gewisse Verwandtschaft zu denen amerikanischer Beobachtungen 1L.Urasi GskPobkt (187 §) 2%1-6Med. DoS.

Auch Beobachtungen vom Thrk und Marchand gebhdren hierher. 2. Tempka T (1924) Pol. Gaz. Lek. 8,7,10,11: 17.

b) Qangrineszierende Prozesse und Defekt des feasystems. 3. Tempka T (1924) Pol. Arch. Med. Wew. 1:101-115, 3:225-254 i 4:471-487.

Samtlich todlich verlaufene Fille betreffen normal emahrte Frauen von 4. Schultz W (1922) Dtsch. med. Wschr. 48:149571 1496.

38 bis 01 Jahren, ohne Syphilis, mit Ausnahme eines Falles (Aortitis). 5. Tempka T (1926) Pol. Arch. Med. Wew. 4:765-794.

Krankheitsdauer drei bis vier Tage in 3 Fallen. in den beiden
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Biermerawci NU bygda chorobN S'wmi

Travail de la 1¢T¢ Clinique Médicale de DPUniversité des Jagellons i
Cracovie, Pologne. Directeur: Professeur Tadeusz Tempka.

L’hépatogastrothérapie, considérée a la lumiére de
la théorie de carence de la maladie de Biermer,
est-elle réellement un traitement substitutif?’

Par

le Professeur TADEUSZ TEMPKA.

Do 1939 r. Tempka wraz ze

wspDnpracowni kami pr z
dotyczhcych niedokr wi
ARoli $linianek,
A Mechanizmu hemolizy !
AlLeczniczego dzi ahani

Sans discuter la nature du facteur agissant dans Phépatogastiro-
thérapie, que d’autres auteurs ont décrite en detail et sans vouloir
examiner les rapports réciproques entre le facteur sur lequel réposcnt
toutes les variétés du traitement par le foie et 'agent a la base de
la pastrnthéranie. rannorts ane tant d’antres cherchenrs. et mani-

1. Tempka T (1936) Acta Medica Scandinavica. LXXXVII:567-596.
2. Tempka T, Braun B (1932) Pol. Gaz. Lek., 3:41-48.

3. Arinkin MI (1927) Vestnik. Klin. 10:57.

4. Tempka T, Braun B (1932) Folia Haematologica XLVIIl: 355-401.

a hepatoterapi.i
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W badani ach zastosowano
met odij bi opsdjWefelceg, Ar i nki na
w 1932 r. wykazano
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Krakéw, dnia 8. lutego 1913

PRZEGLAD LEKARSKI

ORGAN URZEDOWY TOWARZYSTWA LEKARSKIEGO KRAKOWSKIEGO | TOWARZYSTWA
LEKARZY GALICYJSKICH, ORGAN ZWIAZKU POLSKIEGO LEKARZY I PRZYRODNIKOW
W PETERSBURGU, TOWARZYSTW LEK. POLSKICH W KIJOWIE, CHICAGO | DETROIT, ORAZ

CZASOPISMO LEKARSKIE

ORGAN TOWARZYSTW LEKARSKICH PROWINCYONALNYCH KROLESTWA POLSKIEGO.
Redaktor gléwny: Prof. Dr Stanistaw Ciechanowski.

Z oddzialu chordb skdrnych | wenerycznych (V. a) Szpitala
gw. Lazarza w Krakowle.

Prymaryusz: Dr Eugeniusz Borzgckl

Obnizenie parcia krwi utrzymywalo sig drednio preez 3 dni,
w § przypadkach trwalo §—6 dni, a w jednym przypadku
po neosalwarsanie obnizenie cidnienia o 15—20 mm trwalo

g dni, Rognicy wige w dzialaniv salwarsanu i neosalwar-
Wplyw salwarsanu i neosalwarsanu na na- | sanu na cidnienie — nie zauwazyligmy.

rzad krwionoény w przebiegu kily. Z innych objawow przedmiotowyeh, wystgpujgeych
Podall po wlewaniu czyto plerwszego, czy drugicgo prretwory,
Dr Tadeusz Tempka | Dr Ksawery Walter. naley wspomnied o prayspleszeniu czynnofci serca, w nie-

Tadeusz Tempka (1885-1974)




Splonogram Krew obwodowa
l-—=ciunlka ezerwone judrzaste 1—cialka cxerwone jadrzasto
I—mfgalﬁcyt 2-gigantocyt
3—mieloblast 3—metamislocyt obojgtuochlonny N

4 metamicloblust

S—promielocyt |
G—tieloeyt obojetunochlonny I
T—limfoeyt '
8—histioeyt (kom. siateczki) |

¢ @ o

Mielogram Hepatogram

1—cialka c¢zerwone jadrzaste l—cialka czerwone jadrzaste
2—megalocyty 2 —megalocyly
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Tempka T, Kowalczykowa J (1947)Pr z e g | Nd 23-26:886.r s Kk i
Tempka T, Kubiczek M (1938) Folia Heamatologica, 60:18-37.
Tempka T, Kubiczek M (1948) Acta Med. Scand.; 131:5.

Heilmeyer L, Hittmair A (1957-1 9 6 9 )
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es indications et les contreindications pour la cure
o-hydro-climatique des affections de Uappareil
wreur, Par Dr A. Mester.

e8 malades aprés la maladie rhumatismale peuvent
prendre une cure balnéaire quand le phenoméne
ternacki (VS)) et autres données hématologiques
le nombre de globules blanes et I'image hémato-
i d'Arneth-Schilling) sont normaux. Avant la
balnéaire il faut rechercher de foci d'infection et
‘aiter en voie conservative ou bien chirurgicale,
on peuat traiter les malades par les buins salines,
‘euses, ete, Pour les rhumatisants chroniques au

stade inactif sont indiqué les bains salines, sulfu
jodigques, et les bains de boue. Il est utile d
biner ce traitement avec lu physiothérapie. D
arthroses on peut se servir des cures plus intense
la goutte il est recommandé outre les mesure
cités, aussi le radium. Il faut &tre prudent avec |
hydrologique pour les rhumatisants, parce qu'
stent toujours irés sensibles pour le froid, L
climatique est indiqué dans les arthroses, da
arthrites chron. et dans la goutte. — Nous v
souligner ce fait, que la cure balnéaire peut ét
seulement inutile, mais aussi nuisible pour l'orgfﬂ

tby zajgé rzeczowe stanowisko odnoinie do zagad-
I przedstawionego w naglowku, naleiy naprzod
naé sie ze sposobem dzialania tych trzech czyn-
'y przewainie réownoczeinie wystepujgeych, na na-
krwiotworezy.

Wplyw klimatu na uklad krwiotwéresy.

totg klimatu danej miejscowodei ksztaltuje caly

i czynnikéw klimatycznych, jak jej polozenie geo-

zne w najszerszym tego slowa znaczenin, rozmie-

tie 1 wahania cieploty, naslonecznienie, czystodé,

i, elektrycznosé i emanacja radowa powietrza, ro-

&€, glownie zalesienie, cifnienie i ruchliwoié po-

& i wreszcie stopien zachmurzenia. Na jakosc

tu sklada sie tedy caly szereg czynnikéw klima.

reh, ktoryeh wzajemne ugrupowanie i stopniowa-

vorzy caly skalg zasadniczych rodzajow klimatu.

inie do wplywu tych zespolow czynnikéw klima-

reh na wstraj ludzki w ogéle, a wiee i na uklad

tworezy, — to, opierajgc si¢ o nowoczesne pod-
klimatologii lekarskiej, a wige uwzgledniajac

rwszym rzedzie fizjodynamike czynnikow klima-

rch, dzielimy je wedlug ich wplywéw biodyna.

yeh na ustré) ludzki, na zasadniczy typ klimatu

acego i zasadniczy typ klimatu oszczedzajgcego.

i typow klimatu drainigecego zaliczamy:

mat gorski, zwlaszeza wysokogérski,

mat pusiynny,

mat morski chlodny,

mat polarny.

i typow klimatu oszczedzajgcego naleiy:

mat nizinny, zwlaszeza nizinno-ledny,

mat podgorski,

mat poludniowy, zwlaszeza morski cieply.

‘eszeie nalezy jeszeze przyjgé typ Klimatu po-

ego migdzy obu poprzednimi, mianowicie klimar

alny,

¢ klimatu drainiqeego na uklad kruiotwérezy.
Wplyw klimatu gorskiego: w Polsce roz-

my, ze wzgledu na jej polofenie geograficzne,

Wskazania i przeciwwskazania

Podal Prof. Dr TADEUSZ TEMPKA -

Krakow.

trzy skale klimatn gorskiego, mianowicie klimal
gorski miedzy 250500 m, u. p. m., klimat |
trzanski migdzy 500—800 m. n. p, m. i klimat ta
ski miedzy 8001500 m. n. p. m. Dla stosunkéw
pejskich poza gramicami Polski sa pod tym wzg
miarodajne przede wszystkim Alpy, dlatego tez r
niamy tam cztery stopnie klimatu gorskiego,
wicie klimat przedulpejski na wysokosci od 300 7
n. p. m,, klimat podalpejski migdzy 700 do 12(
klimat alpejski migdzy 1200 do 1900 wm. i |
ponadalpejski powyzej 1900 m., n. p. m. Zazr
tu nalezy, ze klimat miejscowosct lezgeych po
1000 m. n. p. m. oznaczamy ogolnie jako klimsz
sokogorski. Rzecz prosta, ze migdzy wszystkimi
czonymi tu stopniami klimatu gérskiego w ogdl
ma ostrej granicy, tylko caly szereg przejié; po
nalezy pamigtaé, ze o skali klimatu gorskiego roxs!
nie tylko samo wzniesienie nad poziom morza, ale
niez i polozenie geograficzne tak, ze w miarg o
nia sie od réwnika, naleiy przytoczone powyze,
nice znacznie obniiyé, przeciwnie, w miare zbl
si¢ do rownika, znacznie podwyiszyé,

: Leczeni
TempKk.i

uzdr owli skowe,
zespogu, Kkt -r

Oggaszane prace, przed

ze Tr - deg mineral nych i

leczenia uzdrowiskowego.

W drugi e|] p-tyah ovnaza zerofesarami Bubrzyckim, Glatzelem, Walterem

i MIi odoE&s ki m wydawane | ActBalheaogia @gonicGamo

Cechy klimatu gorskiego przejawiajy sig naj
niej w naszych, t. j. frodkowo-europejskich stosur
w miejscowodciach polozonych ponad 1000 m, n, |
a wice posiadajyeych klimat wysokogorski, Jaki
tedy cechy tego klimatu, ktére musimy naprzéd pe
aby mée ocenié jego wplyw na uklad krwiotwd

Z calego szeregu czynnikéw Klimatycznyeh, sl
jacych si¢ na typ klimatu wysokogorskiego, wym
jako mujgce znaczenie dla ukladu krwiotwér
w pierwszym rzedzie zuboienie powietrza w tlen,
tym zaé i czesciowo zwigkszenie nasilenia prom
wania slonecznego. W jaki sposob dzialaja oba te
niki klimatyezne na uvklad Krwiotwérezy?

Co sie tyczy wplywu zuboienia powietrza w
gorskiego w tlen na uklad krwiotworczy, 1o dzisi
podstawie calego szeregn badun tak na ludziac
i na zwierzetach, mozemy ostatecanie przyjpe, e
maecie gorskim ilof¢ cialek czerwonyeh i hemogl

y
st a

g




T ——— Propaguj hc uzdrowi skowh terapi i
-.;,O schorzen uknadu pokar mowego I

POLSKI ~ krwiotwDrczego, Tempka przyczynihn
ALMANACH ; Zznacznego wzrostu popul arnosci
UZDROWISK uzdrowiska wodnego w KrynicyZdroju.

yd

Rt &
OA N ©

yd

w832 AYASYASY yliglya 42
L gl 2

gLLWA26ND | RdzOD2 1 NJi

o N
Uy ¢

2NR gt It Ly
EF T o

Polski Almanach Uzdrowisk

.80 2SRyN | glLdoyArsSecal oK OK
t SOl SYAS dzl RNBgAA126S A
2I NPR1sg 1 ft21FftAl 26l yé OK

on wskazania | przeciwskazania do leczenia

dzZl RN2 oA a126S32 ¢ NIOYyeOK
t 264010 LINI & ¢6&Ll OLINF Og
Balneologicznegb.

1. Praca Zbiorowa. Polski Almanach Uzdrowisk. Polskie Towarzystwo Balneologiczne, 1934

2. https://kryniczanka.pl/ Tadeusz Tempka (1885-1974)



rzndzi
w CiI

Uczestnicy
PaEst wowego
Departamentu
Ra]) mund Jar os z,
Uzdr owi sk Pol K
Godgows ki i nUy
Jerzy Mul , W
dvr ekt or adad

W pil erwszym
Zdr oj owego
Zdr owi a Mi
rosta nowosNdecki Mac
Stani sgaw KargowsKki ,
Kry & ki, doktor Zar z
I m rzndzi e od | ewe]
oweadao W Krvni cv | e

e

| er
7 a k

W |
echoc
nNi ster st wa

TEMPKA

o/

Z] azd czgol
Uzdrowisk
Polskich w

Krynicy

doczni od | ewe] dyr ektoor Ze¢
i nku S. Wi Sniowski, pr of etweamr
Opi ek Spogecznej doktwczowsi t
| e | Gach, reRawiemz kapmwe Mé $1i 3w
w drugim rzndzi e widoczktor od
ycki, hrabi a Adam St ad rerRokosz,
Wi doczni dyr ekt or Kid&azakibwa, d c

0O N Nowot ar s ki N an Koer bel




