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(Prawie) wszyscy jesteSmy niebinarni

Kazdy cztowiek we wczesnych etapach swojego roz-
woju zarodkowego posiada bipotencjalny zawigzek gonady,
z ktérego moga sie rozwija¢ albo jadra, albo jajniki, albo
mniej lub bardziej rozwinigte oba typy gonad. W XX wieku
sensacje budzito wykrycie w petni rozwinietej macicy w jamie
ciata ponad 70-letniego mezczyzny, ojca i dziadka rodziny,
operowanego w powodu przepukliny. Teraz powszechne
zastosowanie nieinwazyjnej ultrasonografii i tomografii kom-
puterowej ujawnia anatomiczne odstepstwa od podrecz-
nikowej ,normy” w budowie réznych narzadéw, np. migsnia
sercowego, potozenia $ledziony, czy tez obecnos¢ jednego
lub obu jajnikéw u solidnie umig$nionych bywalcéw sitowni.
Rozwdj zarodkowej gonady jest kontrolowany przez geny
zlokalizowane gtéwnie w chromosomach. W potowie XX wie-
ku stwierdzono, ze wsréd 23 par chromosoméw cztowieka
kobiety majg dwa chromosomy XX, a mezczyzni XY. W $wie-
tle tego odkrycia pte¢ meska skojarzono z chromosomem
Y, ktéry miat decydowaé o rozwoju jgder i wszelkich cech
meskich. Dos¢ szybko te wiedze skorygowano, gdyz sg wsrod
nas mezczyzni o chromosomach XX! Dzieje sig to wow-
czas, gdy gen SRY, zlokalizowany zazwyczaj na chromo-
somie Y, przemiesci sie na chromosom X. Obecnie wiemy,
ze gen SRY gra wprawdzie pierwsze skrzypce w grupie
gendéw sterujgcych réznicowaniem gonady w kierunku
jader, lecz grupa ta musi konkurowacé z grupa pro-jajnikowa.
Nic wiec dziwnego, ze w wielu przypadkach ta rozgrywka
prowadzi do niepetnego zwyciestwa i czes¢ ludzi pozostaje,
w mniejszym lub wiekszym stopniu, hermafrodytami (oboj-
nakami).

Jadra — miejsce produkcji plemnikdw — sg gtéwnym
zrédtem ,meskiego” testosteronu, a jajniki — obok produkc;ji
komoérek jajowych — sg zrodtem ,kobiecych” estrogendw,
cho¢ obecnie wiemy, ze hormony te, tradycyjnie nazywane
piciowymi, sg syntetyzowane w réznych narzadach oséb
obu ptci, indukujgc ich maskulinizacje lub feminizacje w spo-
s6éb zalezny od ich proporcji oraz obecnosci odpowiednich
receptorow. Lekkoatletki o ,meskim” poziomie testosteronu
bedg zapewne startowa¢ w wyodrebnionej dla nich lidze,
gdyz ich wyniki w sportach wysitkowych i wytrzymatos$cio-
wych sg nieosiggalne dla kolezanek o niskim poziomie tego
hormonu. Wypadkowa gry hormonéw prowadzi u mezczyzn
do rozwoju nasieniowodéw i ,meskich” gruczotéw dodatko-
wych (prostata!), jajowoddw i macicy u kobiet, albo — u nie-
ktérych z nas — mniej lub bardziej rozwinietych obu typéw
narzadow.

Podrgcznikowy mezczyzna powinien produkowaé
zdrowe, ruchliwe plemniki, ktére, wprowadzane do drég rod-
nych podrecznikowej kobiety, beda w jajowodzie zaptadniaé
jej komorki jajowe, co daje poczgtek nowemu organizmowi,
rozwijajgcemu sie przez dziewie¢ miesiecy w macicy ko-
biety. Rodzic biologiczny musi posiada¢ zdrowe plemniki
lub komorki jajowe; przy ich braku trzeba skorzystaé z ko-

morek od dawcéw. Coraz wiecej ludzi wykazuje defekty po-
szczegoblnych elementéw uktadu rozrodczego. Aby zostaé
rodzicami — mogg oni skorzysta¢ z nowoczesnych metod dia-
gnostycznych i medycznego wspomagania rozrodu (patrz
Dzieci z probowki, PAUza, nr 609).

Typ sylwetki cztowieka nie zawsze jest wyznacznikiem
jego tozsamosci ptciowej, o ktdrej decydujg osrodki mézgowe
rozwijajgce sie w trzecim trymestrze cigzy, pozostajgce pod
modyfikujgcym wptywem hormondéw oraz komorek i prze-
ciwciat przenikajacych do ptodu przez tozysko. Czes¢ ludzi
akceptuje rozdzwiek miedzy budowg swojego ciata a wtasng
oceng psychiczng, a czesé korzysta z osiggnieé medycyny
w celu dostosowania wygladu do psychicznego odczucia
tozsamosci ptciowej (transseksualisci). Zaréwno wsrdd ludzi
o tozsamosci ptciowej meskiej, jak i zenskiej sg osoby o orien-
tacji heteroseksualnej lub homoseksualnej; np. méj ideat me-
skiej urody, Richard Chamberlain (Szogun, Ptaki ciernistych
krzewéw), w wieku (mocno) dojrzatym ujawnit swéj homo-
seksualizm. W kazdej z tych grup sg osoby zdolne do bycia
rodzicem biologicznym i osoby pozbawione takiej mozliwosci.

Z biologicznego punktu widzenia — urodzenie dziecka
nie jest wystarczajgce do zapewnienia przetrwania naszego
gatunku, gdyz przez kilkanascie lat wymaga ono wsparcia
ze strony rodziny, rozumianej jako grupa kochajgcych go
bliskich osdb, oraz szkoty przygotowujgcej do samodzielnego
zycia. Obserwujemy, ze nie kazdy rodzic biologiczny ma roz-
winiety instynkt rodzicielski, wowczas z pomocg przychodza
dziadkowie i/lub rodzice adopcyjni, odczuwajgcy potrzebe wy-
chowywania dziecka, bez wzgledu na tozsamosc¢ piciowa
i orientacje seksualng tych osob.

Juz w poprzednim artykule (PAUza, nr 524) umie-
$citam U-ksztattny wykres rozktadu ludzi miedzy ,podrecz-
nikowym mezczyzng” a ,podrecznikowg kobietg”, ukazujgc
wyraznie niebinarny charakter ptci cztowieka, lecz nie pod-
jetam sie sprecyzowag, jaki jest procent tych ,innych”. Po
przemysleniach dosztam do wniosku, ze tych ,podreczni-
kowych” jest bardzo niewielu/niewiele (o ile w ogdle s3g),
gdyz — w miare rozwoju metod badawczych — u kazdego
z nas wykryjemy (na poziomie narzadu, komérek lub genow)
jakie$ odstepstwo od normy w tak skomplikowanych ukta-
dzie, jakim jest zywy organizm.

Do przygotowania tego tekstu zainspirowata mnie
ksigzka profesora Wojciecha Roszkowskiego. Jestem bio-
lozka, emerytkg Uniwersytetu Jagiellonskiego, aktywnie
pracujgcg naukowo jako wolontariuszka w Instytucie Zoo-
logii i Nauk Biomedycznych UJ oraz w PAU. Jestem z tego
samego pokolenia, co profesor Roszkowski, lecz publicznie
prezentujemy odmienne poglady. Chciatabym, aby mtodziez
szkolna miata szanse zapoznania sie z FAKTAMI dotycza-
cymi biologii rozrodu i rozwoju cztowieka, by mie¢ szanse na
wyrobienie sobie wtasnego pogladu na temat zwigzanych
z tym probleméw medycznych i spotecznych.
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