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Barbara Ptytycz
Zaktad Immunobiologii Ewolucyjnej
Instytut Zoologii i Badan Biomedycznych Uniwersytetu Jagielloriskiego
Komisja PAU do Oceny Podrecznikéw Szkolnych
barbara.plytycz@uj.edu.pl!

Trzecia z trzech prezentacji opartych na referacie Barbary Ptytycz
»,Edukacja seksualna nie tylko dla uczniéw”, wygtoszonym 22 kwietnia
2024 roku na zebraniu Wydziatu IV PAU, obejmujgcym trzy watki:

|. Antykoncepcja zapobiega aborcji
Il. In vitro szansg dla nieptodnych par

l1l. Niebinarnos¢ pfci




Homo sapiens XX WiEk BIPOTENCJALNA GONADA ZARODKOWA

’ Kobieta K ‘ ’ Mezczyzna M ‘

kﬁa g% 8D %8 )'9 ‘023 HHo®
&k Ww ®E AR AR bt} &78 asc ligl b

=

2

6 7 8 9 10 6 E"
p o

83 &8 a8 of 88 A6 B 46 da H
11 12 13 14 15 11 12 13 14 15 s
s

BR B A% ¥E  ux LI T S SO A 3
16 17 18 19 20 16 17 18 19 20 e
ax P33 Ai 85 “ ;«:
=

Komorka zygota g
jajowa §
22+X 22+X 44+XX f
(&)

22+X 224Y gy 44+XYpy M s

JAJNIK JADRO

Juz w potowie XX wieku dowiedziono, ze genom cztowieka zawiera

46 chromosomoéw, w tym 22 pary autosomoéw i jedng pare chromosomoéow
ptciowych, ktérymi sg u kobiety dwa chromosomy X (stad 44+XX),

a u mezczyzny jest to jeden chromosom X, a drugi Y (44+XY). Z tego powodu
uznano, ze wfasnie Y jest odpowiedzialny za pte¢ meska.

Ustalono zasady dziedziczenia: gamety posiadajg potowe chromosomow
rodzicielskich: komérki jajowe - (22+X), a plemniki - albo (22+X) albo (22+Y).

Z komorki jajowej (XX+X) zaptodnionej plemnikiem (22+X) powstanie zygota
(44+XX) rozwijajaca sie w kobiete, a zaptodniona plemnikiem (22+Y) da zygote
(44+XY) rozwijajgca sie w mezczyzne. Jednak juz w roku 1990 okazato sie,

ze kluczowy jest nie caty chromosom Y, lecz zlokalizowany (zazwyczaj) na nim
gen SRY. Jesli przemiesci sig¢ on na chromosom X to osoba (44XXg,) bedzie
mezczyzng, a osoba (44XY lecz bez genu SRY) — bedzie kobiets.

Juz w potowie XX wieku wiedziano rowniez, ze przebadane zarodki kregowcéw
posiadajg gonade bipotencjalng, zasiedlang przez komoérki praptciowe.
Rozbudowa czesci korowej doprowadzi do powstania jajnikdw produkujgcych
komorki jajowe, a czesci rdzennej — rozwdj jader produkujgcych plemniki.
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W wieku XXI lawinowo przybywa informacji o udziale coraz wiekszej
liczby gendéw autosomalnych w formowanie sie cech zwigzanych z ptcia.
Na przyktad, gen SRY daje sygnat do uaktywnienia sie autosomalnego
genu SOX-9 (zlokalizowanego na autosomie 17 pary) zaangazowanemu
w formowanie sie jader, czemu przeciwstawiajg sie autosomalne geny
WNT4 (z autosomu 1 pary) i FOXL2 (z autosomu pary 3), promujgce
rozwoj jajnikdw. Tego typu wspdtpraca i/lub antagonizmy funkcjonujg
w trakcie rozwoju i funkcjonowania gonad réznych gatunkéw zwierzat,
w tym cztowieka.

W potowie XX wieku uwazano, ze (w uproszczeniu): jeden gen koduje
jedno biatko warunkujgce jedng okreslong ceche.

Obecnie nie ulega watpliwosci, ze (prawie) kazda cecha wynika

z aktywnosci licznych gendw, ktore sprzyjajg lub przeciwstawiajg sie jej
ujawnieniu, co dodatkowo moze by¢ réznorako modyfikowane przez
rozmaite czynniki wewnetrzne (np. wiek) i/lub zewnetrzne (np. skazenie
srodowiska).




SEX DETERMINATION, GONADAL SEX DIFFERENTIATION, AND PLASTICITY IN VERTEBRATE SPECIES
NAGAHAMA ET AL., 2021, Physiol Rev 101: 1237-1308
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Biologom polecam artykut przeglagdowy (Nagahama et al., 2021)
opublikowany w Physiological Review, ktory podsumowuje aktualny stan
wiedzy o réznych sposobach determinacji ptci, rozwoju gonad

oraz plastycznosci tego procesu u wybranych przedstawicieli kregowcéw
i bezkregowcow.

Manipulacje genetyczne u myszy eksperymentalnych doprowadzity do
whniosku, ze wytgczanie (knockout) niektdrych gendéw zwigzanych z picia
mozne odwrdci¢ funkcjonowanie gonad nawet u okazéw dorostych!

U rybki babkowatej z raf koralowych bodzce wzrokowe prowadza

do odwracalnej zmiany ptci poszczegdlnych okazow; wieksza samica

w obecnosci niewielkiej samicy rozwija jadra i funkcjonuje jako samiec,
ktory w obecnosci jeszcze wiekszego samca wraca do roli samicy.
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Barbara Plytycz, (Prawie) wszyscy jesteSmy niebinarni. PAUza Akademicka, 617, 2022

U cztowieka, o losie bipotencjalnej gonady zarodkowej decyduje nie tylko gen SRY
zlokalizowany zazwyczaj na chromosomie Y (w ktérym liczba par budujgcych go
zasad moze sie bardzo réznié¢ miedzy mezczyznamil), lecz réwniez liczne geny
autosomalne, ktére promujg lub hamujg réznicowanie w kierunku jgder

lub jajnikdw. O rozwoju genitaliéw decyduje proporcja hormondw tradycyjnie
uznanych za meskie (androgeny) lub zenskie (estrogeny) oraz ich receptoréw,
obecnych u obu pfci. Zdarza sie, ze u noworodka nie da sie jednoznacznie okresli¢
ptci i w wielu krajach niemowle zostaje zarejestrowane nie jako M lub K,

lecz jako osoba X decydujgca po latach o swej tozsamosci. Ponadto, sg miedzy nami
osoby o anatomii M lub K psychicznie identyfikujgce sie z ptcig przeciwng —

to transmezczyzni lub transkobiety (T); czes¢ z nich decyduje sie na hormonalne
i/lub chirurgiczne dostosowanie wygladu do pfci psychiczne;.

Wsrod dorostych, oprocz heteroseksualnych M, K, i T sg osoby homoseksualne
(L lub G), biseksualne (B), niepewne swej tozsamosci lub orientacji (Q),
natomiast znak + oznacza osoby aseksualne, niezainteresowane tg sferg zycia.

W kazdej z tych grup sg osoby ptodne = zdolne do produkcji plemnikow
lub komorek jajowych, oraz osoby bezptodne = nie produkujgce gamet.
Natomiast nieptodnos¢ (= wrodzone lub nabyte usterki genitaliow) mozna
korygowad, na przyktad stosujgc pozaustrojowe zaptodnienie in vitro.
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ILGA2023 — ranking mierzacy poziom

réwnouprawnienia oséb LGBTO+ w
KRAJACH EUROPY (10.06.2023)
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LGBTQ+ worldwide - Statistics & Facts | Statista (10.07.2023) v ke mnw.org.pl

W roku 2023, w skali swiatowej 9% ankietowanych deklarowato sie jako
osoby nieheteroseksualne, w Polsce byto ich 6%, czyli ponad 2 miliony
obywateli.

Prawdopodobnie sg to wyniki zanizone szczegdlnie w nieprzyjaznych dla
0s0b LGBTQ+ krajach Europy srodkowej i Wschodniej, do ktérych nalezy
Polska (czerwone na mapie). Kraje nordyckie i kraje Europy Zachodniej
(zielone na mapie) nie stwarzajg zadnych problemdéw osobom z grupy
LGBTQ+, az po petng rownos¢ matzenska i przysposobienie lub adopcje
dzieci przez pary nieheteroseksualne.

Wsrdod mtodziezy w trudnym okresie dojrzewania ptciowego prawie
w kazdej klasie znajduje sie przynajmniej jedno dziecko zmagajace sie
(zazwyczaj samotnie) ze zrozumieniem witasnej tozsamosci i orientacji
seksualne;j.


https://www.statista.com/topics/8579/lgbtq-worldwide/
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Statystyki samobdjstw w Polsce: 2031 préb samobdjczych wsrédd dzieci i mtodziezy w 2022 [RAPORT]- MindMatch  (10.07.2023)

Statystyki pokazujg, ze wsrdd polskich dzieci i mtodziezy do lat 18,
lawinowo przybywa zdiagnozowanych przypadkow depresji, ktéra moze
prowadzi¢ do prob samobdjczych - niekiedy skutecznych. W zwigzku

z niedostatkiem psychologdw i psychiatrow raportowane dane moga
nie odzwierciedla¢ skali problemu.

W trudnym okresie dojrzewania czes¢ mtodziezy moze miec ktopot
ze zrozumieniem witasnej tozsamosci i orientacji pfciowej, co moze
(CHOC NIE POWINNO!) budzi¢ agresje ze strony réowieénikéw.

Na to zjawisko muszg by¢ uczuleni wychowawcy i nauczyciele biologii
oraz szkolni dydaktycy i psychologowie.




Ranking poziomu réwnouprawnienia oséb LGBT+

Zrédio: llga rating https:/noizz.pl/lgbt/

w krajach Europy (w %)

olska-homofobem-ue-trzeci-rok-z-rzedu-ladujemy-na-koncu-rankingu-

ilga/qe3z5wt [dostep 12.05.2022].

nr [ PANSTWO % | | Austria 48 | *| Gruzja 24
I Malta 92 | 7| Chorwacja 45 | ¥|Litwa 23
2| pania 74 | *|Stowenia 42 | **|totwa 22
3| Belgia 72 | ”|Szwajcaria 42 | *| Motdawia 21
4| Szwecja 68 | “|[Bosniai 38 | *| Lichtenstein | 20

Hercegowina
5 | Luksemburg 68 | “|Serbia 37 | ¥ | Ukraina 19
¢ | Norwegia 68 | “|Estonia 36 | *|Bulgaria 18
7| Francja 64 | “[Kosowo 35 | *[Rumunia 18
8 | Czarnogéra 63 | [ Stowacja 34 | “°[san Marino 14
9| Islandia 63 | “[Andora 32 | *[Monako 13

10| Finlandia 60 | “[Albania 32 | “[Polska 13
11| Holandia 56 | [ Cypr 31 | “|Biatorus 12
2| Niemcy 53 | [ Wegry 30 | “[Rosja
13 [ Irlandia 53 | [ Macedonia 27 | * | Armenia
14 | Wielka 53 | [ Czechy 26 | “°| Turcja

Brytania
15 | Grecja 52 | [ wWiochy 24 | ¥ Azerbejdzan | 2

Z OSTATNIEJ CHWILI — 17 maja 2024.

Podczas ekumenicznego nabozenstwo z okazji
Miedzynarodowego Dnia przeciwko Homo-, Bi-
i Transfobii (IDAHOBIT) w parafii Ewangelicko-
Reformowanej w Warszawie
pobtogostawiono pary jednoptciowe.

Ankiety (z roku 2023) mierzyty poziom réwnouprawnienia oséb LGBT+
w 47 krajach Europy. Pytania dotyczyty miedzy innymi rownosci
matzenskiej i formutowane byty w taki sposéb, by ankietowany
zastanowit sie, w czym przeszkadzajg mu matzenstwa jednoptciowe?
Co komus odbierajg? Kto na tym traci? etc.

Najwyzszy poziom rédwnouprawnienia os6b LGBTQ+ stwierdzono
w katolickiej Malcie (92%). Polska znajduje sie na miejscu 42 (13%),
przed Biatorusig (12%), Rosjg i Armenig (po 8%), Turcjg (4%)

i Azerbejdzanem (2%).

W Polsce pierwszy krok w kierunku wyznaczonym przez Papieza
Franciszka poczyniono 17 maja 2024 roku, gdy podczas
ekumenicznego nabozenstwa w Warszawie pobtogostawiono
pary jednopfciowe. Nabozenstwo odprawito troje duchownych:
ks. Halina Radacz z KosSciota Ewangelicko-Augsburskiego,

ks. Michat Jabtonski z Kosciota Ewangelicko-Reformowanego
i ks. Adam Swiezynski z Kosciota Rzymskokatolickiego.



https://noizz.pl/lgbt/polska-homofobem-ue-trzeci-rok-z-rzedu-ladujemy-na-koncu-rankingu-ilga/qe3z5wt
https://noizz.pl/lgbt/polska-homofobem-ue-trzeci-rok-z-rzedu-ladujemy-na-koncu-rankingu-ilga/qe3z5wt
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