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Ryszard Jerzy Gryglewski urodzit si¢ 4 sierpnia 1932 r. w Wilnie. Ukon-
czyt w 1955 r. Wydziat Lekarski Akademii Medycznej w Krakowie. Pracg
doktorska obronit trzy lata p6zniej, a habilitacyjng — z farmakologii — w roku
1963. W 1971 otrzymat tytut profesora.

W roku 1965 objat po prof. Januszu Supniewskim funkcje kierownika
Katedry Farmakologii i petnit jg do 2002. W latach 1981-1984 byt rektorem
Akademii Medycznej w Krakowie, przewodniczacym Rady Naukowej przy
Ministrze Zdrowia od 1990 do 1992 r., dyrektorem Wydziatu Lekarskiego Pol-
skiej Akademii Umiejetnosci w latach 1991-1993, przewodniczacym Rady
Fundacji im. Braci Sniadeckich od 1995 do 1997, wiceprzewodniczacym Ko-
mitetu Wykonawczego Swiatowej Unii Farmakologicznej (IUPHAR), czton-
kiem Europejskiego Komitetu Doradczego Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), ekspertem Komitetu Lekéw WHO.

Profesor prowadzit dziatalno$¢ naukowa w Polsce i za granicg jako sty-
pendysta, profesor wizytujacy i konsultant naukowy, m.in. w Edynburgu,
w Wellcome Research Laboratories w Kent czy w londynskim William
Harvery Research Institute. Brytyjska dziatalno§¢ naukowa prof. Gryglew-
skiego byta zwigzana z pracg prof. Johna Vane’a, laureata Nagrody Nobla.

Ze swym nauczycielem i mentorem prof. Supniewskim prowadzit ba-
dania nad chemiczng synteza i mechanizmem dziatania hipoglikemicznego
doustnych lekow przeciwcukrzycowych z grupy pochodnych sulfonylo-
mocznika. Opisat pozatrzustkowy, zalezny od tiaminy, mechanizm dziata-
nia tych lekow.

W 1967 . opublikowat pierwsza prace w czasopismie ,,Nature”, opisujac
w niej mechanizm fibrynolitycznego dziatania biarylokarboksylanow — nie-
steroidowych lekow przeciwzapalnych.
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W 1972 r. wykazatl, ze odkryta trzy lata wczesniej nietrwala ,,substancja
kurczaca aorte krolika” (rabbit aorta contracting substance, RCS) dziata jako
prekursor prostaglandyn, co doprowadzito p6zniej do odkrycia tromboksanu
A2. W 1975 r. badania prowadzone w Krakowie wskazaty na zdolnosci ha-
mowania uwalniania kwasu arachidonowego z fosfolipidow bton komoérko-
wych przez glikokortykosteroidy, co utorowato drogg do dalszych badan nad
molekularnym mechanizmem ich dziatania.

Uwaza si¢, ze najwazniejszym osiggni¢gciem naukowym prof. Gryglew-
skiego, dokonanym we wspdlnym polsko-brytyjskim zespole, byto odkrycie
w 1976 1. prostacykliny — hormonu tkankowego wytwarzanego glownie w ko-
morkach srédblonka naczyn, ktory hamuje zlepianie ptytek krwi 1 dziata rozsze-
rzajaco na naczynia krwionosne, zwlaszcza wiencowe. Prof. Andrzej Szczeklik
w ksiazce Katharsis napisat: ,,W 1976 r. Ryszard Gryglewski w genialnym
btysku odkryt w londynskiej pracowni Johna Vane’a, pozniejszego laureata
Nagrody Nobla, prostacykling, hormon produkowany przez wysciotke tetnic”.

Odkrycie hamowania syntezy prostacykliny przez nadtlenki lipidow i po-
stawienie hipotezy o patomechanizmie miazdzycy jako choroby z niedoboru
prostacykliny, zapoczatkowato badania nad mechanizmami uwalniania en-
dogennej prostacykliny, a takze pierwszego podania prostacykliny pacjentom
z miazdzyca tetnic konczyn dolnych i poszukiwania lekow, ktdre uwalniajac
endogenna prostacykling, moglyby znalez¢ zastosowanie w leczeniu powi-
ktan miazdzycy.

Prace prof. Gryglewskiego rzucity takze nowe $wiatto na mozliwos¢
zastosowania niskich dawek aspiryny jako leku przeciwplytkowego i przy-
czynity si¢ do szerokiego wprowadzenia takiego leczenia w prewencji za-
krzepicy u pacjentéw ze schorzeniami sercowo-naczyniowymi.

Badania nad prostacykling otworzyly kolejny obszar zainteresowan Pro-
fesora — opis ztozonej roli $rodbtonka w chorobach zakrzepowych, a ten
doprowadzil go do zaangazowania si¢ w latach 80. XX wieku w prace do-
$wiadczalne dotyczace roli nowo odkrytego srodblonkowego mediatora —
tlenku azotu.

W latach 90. XX wieku prof. Gryglewski rozwijal badania nad rola
srodbtonka w rozwoju schorzen uktadu krazenia, wykazujac kluczowa rolg
dysfunkcji tego waznego organu wewnatrzwydzielniczego w nasilaniu miaz-
dzycy, niewydolnosci krazenia i zakrzepicy; a takze zalezne od srodbtonka
przeciwzakrzepowe dziatanie wielu waznych grup lekow, w tym lekow prze-
ciwptytkowych, inhibitorow konwertazy angiotensyny i beta adrenolitykow.
Odkrycia naukowe prof. Gryglewskiego dotyczace farmakobiologii uktadu
krazenia otworzyly nowe horyzonty w badaniach nad farmakoterapig miaz-
dzycy i jej powiktan, prowadzac do zarysowania si¢ nowego obszaru wie-
dzy — farmakologii srodbtonka.
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Innymi obszarami aktywnos$ci naukowej prof. Gryglewskiego byty me-
chanizmy ci¢zkich schorzen zapalnych. Badal migdzy innymi rol¢ uszko-
dzenia srodbtonka ptuc w wstrzgsie septycznym i w chorobach alergicznych.
Razem z prof. Andrzejem Szczeklikiem ogtosili hipoteze, ze napady ast-
my oskrzelowej wystepujace u niektorych pacjentow po aspirynie i innych
niesteroidowych lekach przeciwzapalnych spowodowane sg zahamowaniem
aktywnosci cyklooksygenazy i biosyntezy prostaglandyn w drogach odde-
chowych. Dalsze badania potwierdzity, iz prostaglandyny odgrywaja gtowna
role ochronng w oskrzelach chorych na astme z nadwrazliwo$cia na aspiryne.

Od wielu lat prof. Gryglewski jako autor znajduje si¢ w $cistej czotowce
najczgsciej cytowanych uczonych w Polsce. Byt autorem ponad 400 prac ory-
ginalnych, ponad 50 pogladowych i kilkunastu rozdziatéw w wydawnictwach
ksiazkowych. Sa wérdd nich prace opublikowane w wiodacych czasopismach
swiatowych, ,,Nature”, ,,Lancet”, ,,New England Journal of Medicine”, ,,Bri-
tish Journal of Pharmacology”, ,,Circulation Research” czy ,,Hypertension”.

Byt cztonkiem Academia Europaea, Polskiej Akademii Nauk, Polskiej
Akademii Umiejetnosci i Wegierskiej Akademii Nauk, honorowym cztonkiem
zagranicznych i polskich towarzystw naukowych: Austriackiego Towarzy-
stwa Badan nad Miazdzyca, Brytyjskiego Towarzystwa Farmakologiczne-
g0, Polskiego Towarzystwa Badan nad Miazdzyca, Polsko-Amerykanskiego
Towarzystwa Naukowego, Wegierskiego Towarzystwa Farmakologicznego,
Polskiego Towarzystwa Nadci$nienia Tetniczego, Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, Polskiego Towarzystwa Fizjologdw.

Wielokrotnie nagradzano prof. Gryglewskiego za wybitne osiagnigcia
naukowe. Otrzymal m.in. Nagrod¢ Fundacji Alfreda Jurzykowskiego (1978),
Medal ,,Medicus Magnus” (1995), nagrode ,,.Laur Jagiellonski” (1997), The
First von Euler Memorial Lecturer (1997), nagrode Fundacji na rzecz Nauki
Polskiej (1997), Medal ,,Merentibus” UJ (2003), Krzyz Wielki Komandoria
Orderu Polonia Restituta (2002), Order Orta Biatego (2017). O$miokrotnie
otrzymat tytut doktora honoris causa nadawany przez polskie i zagranicz-
ne uczelnie: New York Medical College (1982), Szeged Medical University
(1985), Slaska Akademi¢ Medyczng (1998), Akademie Medyczna w Gdan-
sku (1999), Uniwersytet Semmelweissa w Budapeszcie (2000), Uniwersy-
tet Lwowski (2001), Uniwersytet w Grodnie (2001), Uniwersytet Medyczny
w Lodzi (2005).

Prof. Ryszard Jerzy Gryglewski nalezy do najwybitniejszych polskich
uczonych XX wieku. Zmart 30 stycznia 2023 r. w Krakowie.

Kalina Kawecka-Jaszcz

© Copyright by Polska Akademia Umiejetnosci, Krakow 2024





