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W zwigzku z obecng sytuacjg pandemii wirusa SARS-CoV-2 i czesto brakiem odpowiednich
maseczek zapewniajacych bezpieczenstwo personelu medycznego przed zakazeniem wirusem,
przedstawiamy rozwigzanie tego problemu, ktére pozwoli pacownikom stuzby zdrowia, szpitalom na
produkcje maseczek skutecznie zabezpieczajgcych drogi oddechowe. Maseczki te: 1) maja
odpowiednie wtasciwosci filtrujgce, 2) sg tatwe do produkcji i 3) sg wytworzone z powszechnie
dostepnych materiatéw w szpitalach na swiecie. Poniewaz SARS-CoV-2 moze byé przenoszony drogg
kropelkowg, potencjalnie rdwniez w postaci aerozolu, dramatycznie ro$nie potrzeba zapewnienia
wysokiej jakosci maseczek zabezpieczajacych przed zakazeniem. Wedtug wytycznych Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia (WHO) pracownicy stuzby zdrowia oddziatéw intensywnej terapii powinni uzywacé
maseczek, ktére dajg zabezpieczenie oznaczone jako FFP2 lub N95, co oznacza, ze FFP2 zabezpiecza
przed przenikaniem czgsteczek w co najmniej 94%. Jako alternatywe, WHO rekomenduje noszenie
maseczek chirurgicznych, ktére charakteryzuja nie tylko wyzsza odpornoscia na padajgce kropelki
$liny, ale takze niskim przenikaniem matych czgsteczek.

W tym artykule przedstawiamy wyniki badan, ktére miaty na celu stwierdzenie czy materiat
uzywany do opakowywania narzedzi chirurgicznych do sterylizacji moze by¢ odpowiedni do produkgcji
maseczek FFP2, N95 lub maseczek chirurgicznych. Tym materiatem jest Halyard Quickcheck H300
(produkowany przez Owens & Minor), ktéry jest rutynowo uzywany w szpitalach podczas sterylizacji narzedzi
chirurgicznych.

Nasze badania wykazaty, ze materiat H300 spetnia wymagane kryteria filtracyjne (Tabela 1).
Trzy warstwy tego materiaty zatrzymujg w 94%, 99% and 100% czgsteczki o wielkosci odpowiednio
0,3 um, 0,5 um i 3 um. Te wartosci sg bliskie wtasciwosciom filtracyjnym osigganym przez maseczki
FFP2 i N95. Z kolei dwie warstwy tego materialu majg wartosci filtracyjne odpowiednio
w 86,60+1,91%, 98,02+0,46%, and 99,97+0,01% (s3 to kryteria, ktére spetniajg maseczki FFP1). Uzycie
tylko jednej warstwy badanego materiatu zapewnia taka sama ochrone jak typowa maseczka chirurgiczna.

Po dwukrotnej sterylizacji, wtasciwosci materiatu H300 odpowiadajg wartosciom filtracyjnym maseczki
chirurgiczne;j.

Tabela 1. Zdolnosci filtracyjne materiatu Quickcheck H300 w poréwnaniu do maseczek z atestem dostepnych komercyjnie.

0.3 um 0.5 um 3.0 um
Komercyjna maseczka chirurgiczna 54.52+2.77% 88.61+1.13% 98.92+0.64%
Jedna warstwa materiatu H300 70.08+0.48% 89.68+0.70% 99.74+0.13%
Komercyjna maseczka z atestem 94.08+0.42% 99.57+0.04% 100.00+0.00%
FFP2
Trzy warstwy materiatu H300 93.84+0.37% 99.45+0.08% 99.99+0.01%




Ponadto, zaprojektowaliSmy maseczke z materiatu H300, aby ufatwi¢ jej wytwarzanie na
miejscu, w szpitalach. Wykorzystalismy do produkcji maseczki powszechnie dostepne materiaty
(cienka blacha aluminiowa, gumka i materiat elastyczny), stosujac je w odpowiedni sposdb (Ryc. 1),
aczkolwiek maseczki wyprodukowane wedtug innych wzoréw tez beda spetniaty swojg funkcje.
Wiekszos¢ szpitali, nawet w obszarach wiejskich, posiada mate warsztaty. Jedynym warunkiem przy
produkcji maseczki wedtug naszego wzoru, jest posiadanie w takim warsztacie urzadzenia do ciecia
paskéw blachy aluminiowe]j z wiekszych arkuszy. Model maseczki, ktéry proponujemy jest tatwy do
wykonania. Zaprojektowalismy maseczke specjalnie w takiej formie, aby osoba uzywajgca maseczki
mogta oddychaé przez cata jej powierzchnie, dzieki czemu zwieksza sie mozliwos¢ swobodnego
oddychania i komfort.

Nasze badania miaty na celu rozwigzanie problemu odpowiedniego zabezpieczenia przed
wirusem SARS-CoV-2 w szpitalach i innych miejscach, gdzie uzywanie maseczek jest niezbedne.
Opisany materiat Halyard do opakowywania narzedzi chirurgicznych przeznaczonych do sterylizacji
spetnia kryteria maseczek rekomendowanych przez WHO i moze by¢ uzywany do ochrony osobistej
personelu medycznego w sytuacji braku komercyjnie dostepnych rozwigzan.
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Rycina 1. Projekt maseczki zwierajacej sterylny materiat izolacyjny. (A) sktadanie i zszywanie materiatu. (B) Mocowanie
zabezpieczenia na nos i ogélny wyglad maseczki. Doktadny opis jest podany w publikacji dostepnej w trybie open access
(w otwartym dostepie).



