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Przewlekla infekcja wirusowa w astmie, udzial ukladu immunologicznego
I lipidowej $ciezki sygnalow

Abstrakt

Astma jest czestg chorobag uktadu oddechowego, na ktora choruje ponad 5% dorostych
ludzi. Ostatnie dekady przyniosty znaczng poprawe jakosci zycia chorych na astme dzigki
wprowadzeniu wziewnych lekéw przeciwzapalnych, lepszemu poznaniu mechanizmu
choroby i pojawieniu si¢ lekow biologicznych. Jednakze zaostrzenia astmy pozostajg nadal
glowna przyczyna dolegliwosci u chorych i niosa za soba powazne koszty spoleczne.
Przyczyna zaostrzen choroby sa najczgéciej zakazenia wirusowe uktadu oddechowego.
Migdzynarodowe badania nad zakazeniem uktadu oddechowego u chorych na astme, a takze
stanu uktadu odpornosci 1 mediatorow zapalnych powodujacych zaostrzenie choroby byty
prowadzone w latach 2011-2015. Inicjatorem projektu i jego pierwszym kierownikiem byt
prof. Andrzej Szczeklik. Partnerem |l Katedry Choréb Wewngtrznych Uniwersytetu
Jagiellonskiego — Collegium Medicum byt Szwajcarski Instytut Badan nad Astmag (SIAF)
w Davos, filia Uniwersytetu w Zurichu. Zespotem Partnera Szwajcarskiego kierowat
Dyrektor SIAF prof. Cezmi A. Akdis. Polsko-Szwajcarski Program Badawczy pozwolit
sfinansowa¢ projekt naukowy w oparciu o zobowigzania Szwajcarii do uczestnictwa
w programach naukowo-badawczych Unii Europejskiej. Dato to gwarancje dobrego
finansowania w wysokos$ci tacznie 1938 tysiecy frankow szwajcarskich, z tej kwoty 34%
przypadlo partnerowi szwajcarskiemu. W realizacji projektu byty wykorzystane nowoczesne
techniki biomedyczne, w tym hodowle nabtonka oddechowego pobranego od chorych
na astmg¢, badania subpopulacji limfocytéw regulatorowych oraz odpowiedzi wrodzonej
z uzyciem cytometrii przeptywowej i1 pomiaréw mediatorow lipidowych technikami
chromatografii gazowej-spekrometrii mas. Opracowano techniki izolacji wiruséw
oddechowych i ich identyfikacji metoda sekwencjonowania. Najwazniejszym wynikiem
badan byto stwierdzenie, ze przyczyng zaostrzen astmy nie jest zwigkszona podatnos$c
chorych na zakazenie wirusowe lub trudno$¢ w eliminacji wirusa z drog oddechowych.
Jest nig natomiast nadmierna odpowiedZ wrodzona uktadu odpornosciowego, powodujaca
wystapienie przejsciowego stanu zapalnego nakladajacego si¢ na przewlekle zapalenie
astmatyczne. Wyniki badan zostaly opublikowane w 4 wspolnych pracach polsko-
szwajcarskich, w tym dwie ukazaly si¢ w najwyzej notowanym czasopisSmie z zakresu
alergologii i immunologii klinicznej. Podczas realizacji projektu powstaty i zostaty obronione
2 rozprawy doktorskie, opublikowano 6 prac polskich czionkow zespotu projektowego.
Wspolne wyniki byly prezentowane na 29 zjazdach i konferencjach , zorganizowano
4 sympozja naukowe, dwa w Krakowie i dwa w Davos. Szwajcarski Mechanizm Finansowy,
dostepny dzigki wstapieniu Polski do Unii Europejskiej miat zasadnicze znaczenie
w osiggnieciu sukcesu naukowego dwodch osrodkow, ktérych uprzednia 20 letnia wspdtpraca
nie przyniosta takich wskaznikow jak 4 lata dobrze finansowanego projektu.



