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WZLOTY I UPADKI POZNANIA UKLADU KRAZENIA
KRWI

Duwie sq i dwie tylko moga by¢ drogi poszukiwania i odkry-
wania prawdy. Jedna od zmystéw i rozumu wznosi sig od
razu do najbardziej ogdlnych aksjomatéw i na podstawie tych
zasad naczelnych i ich prawdziwosci ustalonej raz na zawsze
wprowadza i ocenia aksjomaty bardziej szczegotowe; ta droga
Jjest normalnie w uzyciu. Druga wprowadza aksjomaty ze
zmystéw i twierdzert szczegdlowych, posuwajqc sie nieprze-
rwanie i stopniowo wzwyz, aby na koncu dojs¢ do najbardziej
ogblnych aksjomatéw; jedynie ta droga jest prawdziwa, lecz
nie uczgszczana (Francis Bacon, Novum Organum I, XIX,
1620).

Sugeruje sie, ze przeptyw krwi u czlowieka w obiegu cyrkulacyjnym
znali juz najstarsi lekarze chiriscy. Nie bedziemy dochodzi¢, czy na pewno
i w jakim stopniu ich wiedza o tym fakcie pokrywata si¢ z naszymi
wyobrazeniami o krazeniu krwi; jest pewne, ze pozostawala ona bez
wplywu na rozwéj medycyny w Europie i w krajach basenu Morza Sréd-
ziemnego. W Grecji czaséw Hipokratesa (ok. 460-ok. 377 p.n.e.) przed-
stawiciel pneumatycznego systemu medycyny — Diogenes z Apolonii (V
w. p.n.e.) — pozostawil pierwszy opis uktadu krwionosnego, w ktérym
rozréznil krew tetnicza i zylna. Pierwszych, znanych nam z opisu, préb
przedstawienia pelnego przeplywu krwi w naczyniach dokonal mniej
wiecej siedem wiekéw péZniej wielki lekarz rzymski rodem z Pergamonu -
Galen (ok. 129-ok. 199).

U podstaw jego koncepcji czynnosci zyciowych organizmu tkwila teza,
wg ktérej materia ozywiana jest przez tchnienia duchowe, pochodzace
z tréjdzielnej duszy: umiejscowiona w mézgu spiritus animalis powodowata
zamierzony ruch i przyjmowalta czucie, zlokalizowana w sercu spiritus
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vitalis regulowala tetno, ruch krwi i rozdziatl ciepta, a znajdujaca sie
w watrobie spiritus naturalis decydowata o wchianianiu pokarméw i two-
rzeniu krwi. Wilasnie watroba niejako, a nie serce byfa gléwnym narzadem
ukiadu krazenia w systemie galenowskim. To tu trafia¢ miat rozdrobniony
i czeSciowo strawiony pokarm i to tu z niego miala tworzy¢ sie krew,
ktéra stad sitami pulsacyjnymi miata by¢ przesuwana zyla prézna do
prawej strony serca. Zyla prézna wg Galena kierowata krew oczywiscie
do prawego przedsionka, ale przedsionki widzial on bardziej jako zakor-
czenie duzych naczyn niz cze$¢ serca. Stad krew przeptywata do prawej
komory i od tego momentu rozpoczynaja sie z ta koncepcja prawdziwe
kiopoty.

Otéz Galen z réznych zapewne powodéw (etycznych, religijnych,
a choéby i estetycznych) prawie nigdy nie wykonywat sekcji zwlok ludz-
kich; wykonywatl sekcje zwierzat (piszac cho¢by De usu partium corporis
humani — badZ co badZ pierwszy w dziejach podrecznik anatomii czio-
wieka!), a i to do§¢ dowolnie je dobierajac: a to raz $winie, a to innym
razem malpe, nie gardzac ptactwem domowym czy nawet nizszymi kre-
gowcami, gadéw nie wylaczajac. Mozna domniemywaé, ze akurat podczas
opisywania serca i wielkich naczyn zwierzeciem sekcjonowanym byl ktérys
z gadéw, np. krokodyl, a wiec zwierze posiadajace w prawidlowej swej
budowie bezposrednie polaczenie (otwér) miedzy prawa a lewa komora.
Takie zalozenie przyjat wiec konsekwentnie réwniez w odniesieniu do
opisywanej przez siebie budowy ciata ludzkiego: obie komory serca facza
sie ze soba w warunkach prawidlowych znajdujacym sie w $cianie prze-
grody miedzykomorowej otworem (nieco pdzZniej Galen zlagodzil swéj
poglad, zakladajac istnienie w niej niewidocznych poréw). Ten punkt
widzenia na anatomie serca zdeterminowat galenowska koncepcje fizjologii
przeplywu krwi. W tej sytuacji, rzecz jasna, krew z prawej komory prze-
pltywa bez trudu do komory lewej bezposrednio przez pory (otwor)
w przegrodzie, a nie bardziej skomplikowanym uktadem ptucnym. Kolejne,
niestety réwniez btedne, zalozenie Galena dotyczylo powiazania czynnosci
oddechowej z przeptywem krwi. Najogélniej rzecz ujmujac, czlowiek — ale
nie tylko, bo i zwierze — oddycha w celu dostarczenia organizmowi znaj-
dujacego sie w powietrzu czynnika pneuma psychicon, boskiego praelementu
ozywiajacego przyrode. Czynnik ten mial przedostawaé sie z oskrzeli
dozyt ptucnych (!) i stad do lewej komory, do ktérej wtloczona zostata
wiasnie krew prawokomorowa. Rézna nature krwi po obu stronach serca
ttumaczyt Galen dos¢ logicznie. Oto zyla prézna z watroby odplywa krew,
zawierajaca elementy przemiany materii i pozostatych sokéw ustrojowych,
jest wiec gesta, ciemnowi$niowa; ta cze$¢ krwi, ktéra przechodzi pniem
ptucnym do ptuc, oddaje tu dymy i sadze, powstajace w procesie spalania.
Natomiast w lewej czesci serca krew miesza sie z boska pneuma, co juz
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samo pozwala na wyjasnienie zmiany natury tej cieczy w lekka i jasnoczer-
wona. Przeniesienie pneumy do poszczegélnych tkanek, a zwlaszcza do
moézgu, uduchawia, ozywia spiritus animalis, a w ten sposéb caly organizm.

Cala ta koncepcja pierwszej w dziejach préby przedstawienia czy nawet
wyjasnienia krazenia krwi, a raczej jej przeplywu w naczyniach (o zadnym
circumductio nie moze tu by¢ przeciez mowy) jest zdecydowanie btedna.
Zauwazmy jednak, ze wynika to w zasadzie jedynie z do$¢ przypadkowego
bledu anatomicznego, ktéry do tego mégt by¢ przeciez stosunkowo tatwo
skorygowany przez samego Galena, a jesli juz nie przez niego samego,
to przez jego uczniéw lub nastepcéw. Paradoksalnie, wlasnie ta teoria,
ktérej poprawienie wynikaloby jedynie ze stwierdzenia przez jakiegokol-
wiek lekarza nieprawdziwosci istnienia przecieku ,prawo-lewo” w sercu
w warunkach prawidlowych, utrzymala sie niemal w swej pierwotnej
wersji az do 1. potowy XVI wieku, a wiec, bagatela, 1400 lat!! Trudno
wyttumaczyé, a tym bardziej wyobrazi¢ sobie, aby tak latwo dostrzegalny
fakt anatomiczny nie byl zauwazony tak diugo przez kogokolwiek.
Owszem, przez setki lat sekcje zwlok ludzkich byly zakazane, jednak
prawdopodobnie od 1266 roku wykonywano je, acz sporadycznie, w szkole
chirurgicznej uniwersytetu w Bolonii. Nie mozna sobie wobec tego wy-
obrazi¢, aby przez kolejne trzysta lat nikt nie zauwazyl tego bledu.
Wyjasnienie moze by¢ tylko jedno: utrzymywany przez ponad tysiac lat
niepodwazalny autorytet Galena byl tak ogromny, ze nikomu nie przyszio
do gltowy, aby mdgt sie mylié. Gdy stwierdzano niektére odstepstwa od
jego anatomii czlowieka, uwazano, ze to przyroda sie¢ pomylila, gdyz
wielki Galen myli¢ sie nie moze. Sit ait Galenus — tak koriczono kazda
dysertacje medyczna w $redniowieczu.

Epoka odrodzenia catkowicie odwrécita te sytuacje. W medycynie, w ob-
liczu zainteresowania anatomia, nauka Galena nie mogla sie ostaé. Zaj-
mowali sie nia nieomal wszyscy, nie tylko lekarze. Znane byly zaintere-
sowania Michala Aniola budowa ciala ludzkiego, Rafael prowadzit studia
w tym zakresie, Albrecht Diirer pozostawit piekny atlas anatomii arty-
stycznej, a Leonardo da Vinci (1452-1519) bogaty zbiér szkicéw anato-
micznych. Badania, ktére Leonardo prowadzit, réwniez w zakresie anatomii
i fizjologii serca, pozwolily mu na wprowadzenie w nich wielu catkowicie
nowych spostrzezeni, majacych juz odcien naukowosci. Wszakze tym, ktéry
dokona¢ miat w tej epoce wiekopomnych odkry¢, tak istotnych, ze bez
cienia przesady mozna stwierdzi¢, ze staly sie poczatkiem nowoczesnej
medycyny, byt Andreas Vesalius (1514-1564) (ryc. 1).

Vesalius urodzil si¢ w 1514 roku w Brukseli; na studia wyjechat do
Paryza, aby stucha¢ tam wykladéw m. in. Jacquesa Duboisa (1488-1555),
zwanego Sylviusem. Dubois byl wybitnym anatomem i - cho¢ wykiadat
catkowicie zgodnie z nauka Galena - wspanialym wykladowca; musial
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Abb, 23, Asdreas Vesalina 1514—1564.

Ryc. 1. Andreas Vesalius (1514-1564)
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Ryc. 2. Strona tytulowa dziela Vesaliusa De humani corporis fabrica — Bazylea 1543
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przez to mie¢ wielki wptyw na rozwéj zainteresowan anatomia u swych
rozlicznych uczniéw. Vesalius, poczatkowo oczarowany wspaniatym pro-
fesorem, wkrétce zaczal podejrzewaé, ze anatomia stuchana przezen na
wykfadach Mistrza i anatomia, ktéra obserwuje na licznych, potajemnie
przez siebie wykonywanych sekcjach, to chyba dwie rézne anatomie.
Rozpoczat wykonywaé sekcje na wilasna reke u siebie w domu. Mozemy
domniemywad, ze gdy na poczatku swych studiéw moégt mie¢ watpliwosci
co do prawdziwosci wykladanej przez Sylviusa anatomii, to u korica
swych studiéw byt juz prawie pewien, ze anatomia akademicka i ta, ktéra
tylekro¢ ogladat na wiasne oczy, to dwie rézne nauki. Przenosi sie do
Louvain, a nastepnie do Padwy, gdzie w 1537 roku uzyskuje doktorat
z medycyny i w tymze roku otrzymuje Katedre Chirurgii z obowigzkiem
prowadzenia wykladéw z anatomii. Tabulae anatomicae sex (1538), pierwsza
praca Vesaliusa z tego zakresu, zawiera jeszcze wiele bledéw galenowskich;
jednak dalsze jego badania potwierdzaja juz tylko wczesniejsze obserwacje,
iz — najogdlniej méwiac - cala dotychczasowa anatomia, przepisywana
z O poZytku czesci ciata czlowieka, to jedynie opisy czesci ciata zwierzat.
W 1543 roku ukazuje si¢ w Bazylei siedmioczesciowe dzielo Vesaliusa
De humani corporis fabrica (ryc. 2). Wspaniale ilustrowane przez Jana
Stephanusa Calcara (1499-1546) z pracowni wielkiego Tycjana, bylo ono
pierwszym systematycznym wyktadem anatomii cztowieka, opartym w ca-
losci na sekcjach zwlok ludzkich. To siedmiusetstronicowe arcydzieto sztuki
wydawniczej, ogromnych rozmiaréw (42 na 28 cm), oprawne w purpurowy
aksamit, z pergaminowymi wewnetrznymi stronicami okfadki i przepiek-
nymi rycinami Vesalius ofiarowal cesarzowi niemieckiemu Karolowi V,
na ktérego dworze wéwczas przebywat. Nie znajdziemy juz w nim opiséw
piecioplatowej watroby, podwéjnego przewodu zétciowego i wielu innych
btedéw, ktére pokutowaly w umystach lekarzy od czternastu wiekéw.
Autor dokonat tu ponad 200 podobnych poprawek. Definitywnie ustalit
tez brak jakiegokolwiek polaczenia miedzy obiema komorami przez prze-
grode. W czesci swego dziela, o ukladzie sercowo-naczyniowym, podkresia
to wyraznie: Zadne z tych zaglebieri [w przegrodzie miedzykomorowej —
AS] nie przenika (przynajmniej wedtug obserwacji zmystéw) z prawej
komory do lewej. Wobec wiekszosci opiséw anatomicznych, podanych
przez Vesaliusa, nie dawalo sie¢ wytlumaczy¢ dotychczasowych wyjasnieri
fizjologicznych; tak tez w opozycji do podanego w poprzednim zdaniu
stwierdzenia stanela cala koncepcja przeptywu krwi w sercu i naczyniach.
Wprawi¢ musi wiec nas w zadziwienie, ze znajac te fakty, a wlasciwie
samemu je przeciez ustalajac, Vesalius nie postawil kropki nad i i nie
prébowat choéby skomentowaé owego faktu: w jaki sposoéb, skoro nie
poprzez przegrode, krew przedostaje sie do lewej czesci serca. Wiecej —
sam prébuje, nie baczac na sprzecznosci wewnetrzne, dostosowa¢ absur-
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dalny opis Galena do wlasnych, prawidiowych. Prébuje to wyjasnia¢
geniuszem Boga, ktéry niewidoczna droga przeprowadza krew z prawej
komory serca do lewej. Zaiste — wielce wciaz jeszcze musialy by¢ obciazone
6wczesne, najbardziej nawet krytyczne, umysty autorytetem lekarza z Per-
gamonu, ze same wpadaly w pulapki zastawione przeciez na niego.

Vesalius musial jednak zaptaci¢ za swa odwage i tak bezceremonialne
potraktowanie niewzruszonej od kilkunastu stuleci nauki. Starano sie go
obrazié, przekrecajac jego nazwisko i nazywajac Vesanus, czyli szaleniec.
Jego profesor paryski, Sylvius, napisal do Karola V: "Blagam Jego Cesarska
Mos¢, aby surowo ukarala, tak jak na to zasluguje, tego potwora, hodo-
wanego na wiasnym tonie; stanowi on najgorszy przyklad ignorancji,
niewdziecznos$ci, arogancji i bezboznosci. Nalezy go tak ukrécié, zeby nie
mogl dluzej zatruwaé calej Europy swym jadowitym oddechem”. Sam
Vesalius niewiele sobie z tego robil, co musiato jeszcze bardziej rozjuszy¢
przeciwnikéw. I oto, podczas jednej z publicznie wykonywanych przez
niego sekcji, po otwarciu klatki piersiowej, kto§ z ttumu krzyknal, ze
zauwazyl skurcz serca u lezacego na stole czlowieka; a wiec wykonywana
procedura nie jest sekcja zwlok, lecz wiwisekcja na zyjacej jeszcze osobie.
Z takim ciezkim zarzutem Vesalius znalazt si¢ przed sadem Swietego
Oficjum, co nie wrézylo mu niczego dobrego. Po wnikliwym procesie
werdykt inkwizytoréw byl zaskakujacy: nie znaleZli potwierdzenia zarzu-
tow, a jednocze$nie opinia o nim jako lekarzu byla wyjatkowo dobra
zarébwno od dawnych kolegéw - profesoréw padewskich, jak i z dworu
kréla hiszparnskiego Filipa II, ktérego byt wéwczas lekarzem nadwornym.
Vesalius w ramach pokuty miat wszakze odby¢ pielgrzymke do Ziemi
Swietej, co tez uczynil. Niestety, w drodze powrotnej statkiem, zachorowat,
prawdopodobnie na jaka$ chorobe zakazna, gdyz marynarze wysadzili go
na najblizszej wyspie (a wiec chyba w obawie przed wybuchem epidemii).
Byta to wyspa Zante w poblizu Cypru i tam tez wielki Andreas Vesalius,
pozbawiony pomocy lekarskiej, w osamotnieniu, zmart w 1564 roku.

Rok 1543 moze by¢ wiec umownie widziany jako cezura miedzy wiekami
§rednimi a nowozytnoscia w naukach szczegélowych - przyrodniczych
i §cistych. W tym samym czasie bowiem, gdy miody, 29-letni brukselczyk
dokonuje petnej rewizji wiedzy przyrodniczej, inny geniusz, stary, 70-letni
Mikotaj Kopernik wydaje w Norymberdze swe wiekopomne dzieto De
revolutionibus orbium coelestium.

Andreas Vesalius pozostawil wielkie dzielo — pierwszy nowoczesny
podrecznik i atlas anatomiczny, dajacy podstawy rozwoju nie tylko nowej
anatomii, ale i medycyny w ogdle. Pozostawil tez uczniéw, ktérzy kon-
tynuujac dzieto Mistrza, zwlaszcza po ukazaniu sie¢ w 1555 roku II wydania
De fabrica, pozostawili tak wiele uzupetnieni, ze bez jakiejkolwiek przesady
mozna okreslié wiek XVI stuleciem anatoméw. 1 tak Gabrielle Fallopio
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(1523-1562) pozostawia opisy m. in. narzadu stuchu i jajowodu (tuba
Fallopi), Bartolomeo Eustachio (1520-1574) opisuje przebieg trabki stucho-
wej, czyli po prostu trabki Eustachiusza (tuba auditiva Eustachi), Hieronimus
Fabritius d’Aquapendente (ok. 1537-1619) odkrywa specyficzna tkanke
u ptakéw, tzw. torebke Fabrycjusza (bursae Fabritii), ktéra w wieleset lat
péZniej okresli sie jako specyficzny uklad fagocytarny (odpornosciowy)
u tych zwierzat, Leonardo Botallo (1530-1571) potwierdza obserwacje
Giacoma Berengaria da Carpiego (1470-1530) istnienia u noworodkéw
potaczenia miedzy tukiem aorty a tetnica ptucna (przewdd Botalla), ktére,
jako przetrwale, u dorostych staje sie wada wrodzona serca, Constanzo
Varoli (1543-1575) wyodrebnia most jako cze$¢ mézgu (pons Varoli). Nikt
z nich jednak nie podjal préby definitywnego rozwiazania jakiejkolwiek
cho¢by niezgodnosci anatomii ukladu sercowo-naczyniowego z opisem
jego czynnosci.

Pierwsze skuteczne zaatakowanie galenowskiego opisu ukifadu krwio-
nosnego dotyczylo tzw. ukladu malego, czyli krazenia ptucnego. Stalo sie
to dzieki wybitnemu aragoriskiemu teologowi i lekarzowi — Miguelowi
Serveto (1511-1553), ktéry taki opis podal w swym traktacie teologicznym
Christianismi restitutio (1553). Samo dzieto dotyczylo wnikliwych rozwazan
dogmatycznych, dotyczacych miejsca Chrystusa w Tréjcy Przenajswietszej.
Nie miejsce tu na dyskutowanie skomplikowanych kwestii religijnych tej
ksiazki, ale jeden rozdziat jest dla nas interesujacy. Oté6z w czesci, w ktorej
Serveto rozwaza szczegélowo zagadnienia rozchodzenia sig duszy po orga-
nizmie, wiaze jqa z krwia i wyjasniajac je, wyjasnia nam to, co dla nas
najistotniejsze: zagadnienie rozchodzenia sig krwi po organizmie. W tym
opisie szczegblnie interesujacy jest dwuzdaniowy fragment, odnoszacy sie
do drogi przechodzenia duszy, czyli krwi, z prawej strony serca na lewa:
Fit autem communicatio haec non parietem cordis medium, ut vulgo creditur,
sed magno artificio longo per pulmones ducto, agitatis sanguis subtilis; a pul-
monibus preparatur, flavus efficitur, et a vena arteriosa in arteriam venosam
transfunditur. Opis ten, w swych podstawowych zalozeniach, niczym nie
rézni sie od nowoczesnego pogladu na plucny obieg krwi; mozna go -
co najwyzej — uzupelni¢ najnowsza wiedza w tym zakresie oraz skomen-
towaé w dwoéch miejscach. Po pierwsze, stwierdzenie o wysubtelnianiu krwi
nalezy rozumie¢ nie jako zmiane wilasciwosci krwi (przede wszystkim jej
barwy) wskutek przeptywu przez pluca, co nie byloby jeszcze zaskakujace,
lecz jako zmniejszanie jej strumienia; musi to zdumiewa¢, gdy bedziemy
pamietaé, iz Serveto nie postugiwal sie mikroskopem, a tylko jego uzycie
pozwalalo na okreslenie zmiany kalibru naczyn ptucnych. Po drugie, vena
arteriosa i arteria venosa to odpowiednio tetnica ptucna i zyla ptucna! Oba
naczynia tak sa przez autora nazywane, gdyz pierwsze jest o tyle zyla
(vena), o ile zawiera krew zylna, cho¢ przede wszystkim jest naczyniem
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tetniczym (arteriosa), gdyz wychodzi z serca; drugie za$ jest naczyniem
zylnym (venosa), gdyz dochodzi do serca, ale moze by¢ widziane jako
tetnica (arteria), gdyz podaje do lewego przedsionka oczyszczona w ptucach
krew tetnicza.

Tragiczne byly losy wielkiego filozofa, teologa i lekarza: zazdrosny
o stawe i nie zgadzajacy sie z nim w kwestiach dogmatycznych Jan Kal-
win kazat go spali¢ na stosie wraz ze wszystkimi, jak mu sie wtedy
wydawato (na szcze$cie niestusznie), egzemplarzami Christianismi restitutio.
Auto da fé bylo dokonane, dodajmy, w wyjatkowo okrutny sposéb — na
tzw. wolnym ogniu. "Michat Servetus konat i skona¢ nie mégt, bo drewna
podlozono za malo i jeczal skargi na oszczednos$¢ miasta Genewy" - jak
opisywal Czestaw Milosz w rozdziale XXX swej wspanialej Doliny Issy.

Zasady malego obiegu krwi zostaly jednak przedstawione. Wystarczyto
juz tylko udowodni¢ je teraz eksperymentalnie. Dokonuje tego anatom
z Cremony Realdo Colombo (1516-1559), poczatkowo skryty, acz zdecy-
dowany przeciwnik nauki Vesaliusa. Przeprowadzone przez niego do-
$wiadczenia na zwierzetach dowiodly jednoznacznie prawdziwosci tezy
Serveta. Przedstawil je i oméwil w jednym z toméw swego podrecznika
De re anatomica w 1559 roku; nawiasem moéwiac, byl to réwniez - tak jak
w przypadku jego poprzednika - rok jego $mierci, jednak jemu oszczedzono
straszliwego losu wielkiego Aragoriczyka.

Trzeba tu przynajmniej wspomnie¢ o syryjskim lekarzu, pracujacym
w szpitalu w Aleksandrii, Ibn al Nafisie (1210-1290), ktéry w 1242 roku
w dziele Sharh Tashrih al.-Quanun, bedacym komentarzem do dzieta ana-
tomicznego Awicenny (980-1037), opisal jako pierwszy matle krazenie:
"Skoro nie ma przejscia poprzez przegrode, krew zylna musi przejsé
z prawej do lewej komory przez zyle arterialna i przez ptuca, gdzie
rozchodzi sie¢ w ich substancji i miesza si¢ w nich z powietrzem, a na-
stepnie powraca do lewej strony serca przez arterie zylna". Niestety, dzielo
Nafisa nie bylo znane w Europie i nie odegrato naleznej mu roli w dziejach
nauki; jego rekopis zostat poznany dopiero w 1924 roku i miat znaczenie
tylko historyczne.

Pozostalo wiec jeszcze pytanie o przemieszczanie sie krwi na obwodzie;
wciaz bowiem pokutowaty poglady o powstawaniu krwi z pokarmu w ilo-
$ciach wprost proporcjonalnych do ilosci przyjetego pozywienia i o prze-
ptywie krwi w zylach do poszczegélnych organéw. Odpowiadajac na
pytanie o losy krwi po dotarciu do nich, niektérzy twierdzili, ze krew
obwodowa w cze$ci odplywa z powrotem droga zylna, a w czesci gro-
madzi sie w jakich$ zbiornikach narzadowych. Jednak wcze$niejsze dane
o istnieniu zastawek zylnych, zaobserwowanych po raz pierwszy w 1546
roku przez Giambattiste Canano (1515-1579) czy stwierdzenie w 1571
roku przez Andreasa Cesalpinusa (1519-1603) obrzmiewania zyly po
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nalozeniu przewiazki tylko od strony obwodowej, nie od serca, nakazywaty
rewizje przynajmniej czesci dotychczasowych pogladéw w tym zakresie.
Odkrycie i opis duzego krazenia krwi, najwieksze odkrycie w dziedzinie
fizjologii, a pewnie i catej medycyny (przynajmniej do XX wieku), miato
miejsce w czasach sformutowania nowoczesnych zatozeri metodologii ba-
dari naukowych. Dokonat tego jeden z najwiekszych myslicieli czaséw
nowozytnych Francis Bacon (1561-1626), peiniacy w tamtych czasach naj-
wyzsza po krélu godnosé w paristwie — kanclerza krélewskiego, a dodat-
kowo barona Werulamu. R6znie oceniaja go historycy dziejéw politycznych,
oceny etyczne jego postepowania tak w dziatalnosci publicznej, jak i w zy-
ciu prywatnym nie sa pochlebne, ale historykowi filozofii i nauki Bacon
jawi sie jako ten, od ktérego zaczyna sie w pelni nowoczesna metoda
naukowa. Odchodzi on od dotychczasowej sylogistyki Arystotelesa, metody
dedukcyjnej, w mys$l ktérej nalezato poszukiwaé danych, dowodéw dla
poparcia konkretnej, przyjetej niejako a priori tezy. Proponuje w zamian
odwrécenie takiego zalozenia, postulujac dochodzenie do prawdy w drodze
indukgji, a wiec poprzez zbieranie danych szczegétowych i uogélnianie
ich do duzych teorii. Na pytanie o sposéb dochodzenia do tych danych
Bacon odpowiada jasno i wprost: tylko na podstawie dowodéw ekspery-
mentalnych; to, co da sie do$wiadczalnie ustali¢ moze by¢ uznane za
naukowe, to, czego na tej drodze dowies¢ sie nie da, znajduje sie poza
nauka. William Harvey (1578-1657) (ryc. 3), lekarz nadworny kréla Ka-
rola I, byl rowniez lekarzem Bacona i te kontakty z pewnoscia nie po-
zostaly bez wptywu na jego podejscie do badari naukowych.

Harvey pochodzit z miejscowosci Folkestone kolo Dover w hrabstwie
Kentu, studiowat poczatkowo w Caius College w Cambridge, a nastepnie
na Wydziale Lekarskim uniwersytetu w Padwie. Stuchat tam m. in. wy-
ktadéw z anatomii i chirurgii Fabritiusa d’Aquapendente, ktéry dokfadnie
w tym wilasnie czasie zajmowatl sie badaniem specyficznych czesci $cian
zyt (zastawek zylnych), ktérych istoty czynnosciowej nie zrozumiat i w pra-
cy De venarum ostiolis (1603) okreslit je jako ujscia Zylne; a wiec Harvey
byl niejako naocznym $wiadkiem opisywania elementéw anatomicznych,
ktére pédZniej staly sie koronnym dowodem prawdziwosci przedstawionej
przez niego teorii. Badania nad fizjologia krazenia krwi prowadzit juz
jako chirurg krélewski (Jakuba I) i profesor anatomii i fizjologii Royal
College w Londynie. Przede wszystkim wiasciwie zinterpretowat czynnosc¢
zastawek zylnych jako tworéw anatomicznych nie dopuszczajacych do
cofania si¢ krwi w zylach. Doswiadczenie Harveya byto wyjatkowo proste.
Po zalozeniu przewiazki powyzej zgiecia tokciowego i w konsekwencji —
wywolaniu stazy w zylach przedramienia, zastawki ujawniaja sie przez
skére jako niewielkie zgrubienia w przebiegu naczynia. Harvey uciskat
palcem skére dokladnie w miejscu znajdowania sie zastawki, tamujac
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Ryc. 3. William Harvey (1578-1657)
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catkowicie przeplyw krwi w tym odcinku; nastepnie przesuwal palec
wzdluz naczynia az do nastepnej zastawki, aby w koricu przesunaé palec
do punktu wyjscia, wyciskajac cala krew z odcinka miedzy zastawkami.
W wyniku tego eksperymentu krwi w odcinku dosercowym bylo tyle, ile
dostato sie przed jego rozpoczeciem, w odcinku obwodowym naptywajaca
stale krew wypelniala coraz to bardziej naczynie, natomiast odcinek
miedzyzastawkowy (mimo iz zastawka potozona wyzej, blizej serca, nie
byta uciénieta!) byt caty czas pusty. To byl dla Harveya ostateczny dowéd
jednokierunkowego przeptywu krwi w naczyniach krwiono$nych. Intere-
sujaca jest tu informacja Roberta Boyle’a (1627-1691), wybitnego fizyka
i chemika, prowadzacego réwniez eksperymenty fizjologiczne (np. obser-
wowal wlewy dozylne réznych lekéw i uzywek), ktéry w 1688 roku
opowiedzial o spotkaniu sprzed lat z wielkim fizjologiem: "Przypominam
sobie, ze kiedy zapytalem naszego slawnego Harveya w czasie jedynej
rozmowy, ktéra z nim mialem, co go naprowadzilo na mys$l o krazeniu
krwi, to odpowiedziat mi, ze zauwazyl, iz zastawki w zylach w tak wielu
czesciach ciatla sa w ten sposéb umieszczone, aby umozliwi¢ swobodny
przeptyw krwi w kierunku serca, a jednoczesnie przeciwstawiaé sie przej-
$ciu krwi zylnej w kierunku przeciwnym; pociagneta go wtedy mysl, ze
tak przezorny sprawca, jak przyroda, nie stworzyla by tylu zastawek bez
jakiego$ przeznaczenia; zadne za$ przeznaczenie nie wydawato sie bardziej
prawdopodobne niz to, ze skoro krew nie moze na skutek tych zastawek
przej$¢ zyltami do czlonkéw, musi by¢ skierowana poprzez arterie i po-
wréci¢ przez zyly, ktérych zastawki nie przeszkadzaja jej w tym przy-
padku” (na podstawie: R. Boyle, Works 1772).

Dla logicznego i opierajacego sie¢ wylacznie na eksperymencie uczo-
nego dotychczasowe wyjasnienia w tym zakresie byly nie do przyjecia;
zalozyl wiec stusznie, ze krew nie tylko nie cofa si¢ w ukladzie zylnym,
ale i nie moze zbiera¢ si¢ w zadnych domniemanych zbiornikach w or-
ganizmie. I znéw dowidd! tego, opierajac sie wylacznie na doswiadczeniu,
dowodzacym przeptywu ogromnych ilosci krwi przez dany odcinek
tkanki w ciagu jednej minuty (nie méwiac juz o godzinie i dobie) przy
kazdorazowym skurczu serca. Skoro krew ptynie w zylach jednokie-
runkowo (z obwodu do serca) i nie ma mozliwosci gromadzenia sie
gdzie§ w organizmie, to wyjasnienie tego zagadnienia moze by¢ tylko
jedno: krew, przeplywajac przez serce i ptuca, przedostaje sie do wielkich
naczyn tetniczych, z nich do mniejszych i najmniejszych tetnic, a stamtad
nieznana mu droga z powrotem do lozyska zylnego. Konkluzja jest
wiec jedna: krew krazy nieprzerwanie po zamknietym obwodzie. Do-
datkowo Harvey stwierdzil, ze serce nie ssie krwi z naczyn, lecz tloczy
ja na zewnatrz: komora prawa do ptuc, stad wskutek ich porowatosci
do komory lewej, a ta — do aorty. Z wdzieczno$cia wspomina w tym
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Ryc. 4. Strona tytulowa dzieta Harveya Exercitatio anatomica de motu cordis et sangumzs
in animalibus — Frankfurt nad Menem 1628
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miejscu zastugi Galena: "Na podstawie pogladéw Galena, wielkiego ksie-
cia lekarzy, wydaje sie jasne, ze krew przechodzi przez ptuca z zyly
arterialnej do malerikich odgalezieri arterii zylnej, zmuszona do tego
zaréwno przez ruchy ptuc i klatki piersiowej".

Poglady swe Harvey uksztaltowal w 1615 roku, jednak opublikowat je
dopiero w 1628 roku w dziele Exercitatio anatomica de motu cordis et
sanguinis in animalibus, wydanym we Frankfurcie n. Menem (ryc. 4). Byla
to pierwsza ksiazka medyczna napisana przez uczonego angielskiego.
Wydrukowano ja w nakfadzie ok. 200 egzemplarzy, z ktérych tylko 53
dotrwaty do czaséw wspélczesnych. Juz sam tytut jest znamienny: exercitatio
anatomica — doSwiadczenie anatomiczne ma dobitnie wskazywaé, ze autor
prowadzi badania i pisze swa ksiazke wedlug nowych, baconowskich
zalozeri metodologicznych. Harvey zdawat sobie sprawe, ze tak nowatorska
koncepcja nie zostanie przychylnie przyjeta przez $wiat naukowy i me-
dyczny; zadedykowal wiec swe dzieto Karolowi I, krélowi Anglii, u ktérego
cieszyl sie wielkim powazaniem. Akceptacja krolewska w duzym stopniu
zamknela usta oponentom krajowym, na kontynencie jednak nie od razu
teoria duzego obiegu krwi zostala zaakceptowana. Harveya pogardliwie
nazywano circulator (szarlatan, kuglarz), stynny anatom paryski Jean Riolan
(1580-1657) przez 23 lata toczyl z nim burzliwa polemike, a dziekan
paryskiego wydziatu lekarskiego Guy Patin (1601-1672) okreslat te teorie
jako paradoksalng, bez pozytku dla medycyny, fatszywa, niemozliwa, niezrozumialg,
bezsensowng, przynoszaca szkode Zyciu ludzkiemu. Na marginesie warto tu
dodaé, ze unizona dedykacja, ktéra Harvey zlozyt krélowi Karolowi, jest
przyczyna braku pierwszej stronicy ksiazki w wiekszo$ci zachowanych
dzi§ egzemplarzy - gorliwi szkoccy prezbiterianie usuwali ja, gdyz nie
podobaly sie im wyrazy holdu, jakie autor skiadal sprzyjajacemu katoli-
cyzmowi wiadcy.

Kropke nad przystowiowym i w opisie krazenia krwi postawit wielki
lekarz wloski 2. potowy XVII wieku Marcello Malpighi (1628-1694). Majac
juz do dyspozycji mikroskop, w 1661 roku zaobserwowal na preparacie
krezki u zaby i wkrétce potem w tkance plucnej czlowieka zaskakujace
zjawisko: oto z jednej strony preparatu najdrobniejsze naczynia tetnicze
urywaja sie nagle, lecz krew z nich wyplywajaca nie rozlewa sie bezladnie
po tkance, lecz bardzo drobnym strumykiem doptywa do odpowiedniego
najdrobniejszego naczynia zylnego po przeciwleglej stronie preparatu.
Zalozyt stusznie, ze pomiedzy naczyniami obu ukladéw - tetniczego
i zylnego - znajduje sie polaczenie w postaci drobnych, niewidocznych
nawet w obrazie mikroskopowym, naczyn — tak drobnych, jak wtos; i tak
tez je Malpighi nazywa: naczynia wlosowate lub kapilarne. Marcello
Malpighi ostatecznie zamknat obwéd, po ktérym krew krazy w naczyniach
w organizmie.
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Ryc. 5. Richard Lower (1631-1691)
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Ryc. 6. Strona tytutowa dziela Lowera Tractatus de corde — IV wydanie, Londyn 1680
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Wspaniala teoria krazenia krwi zostala wkrétce przyjeta, jednak pier-
wsze jej efekty byly — paradoksalnie — wybitnie negatywne dla rozwoju
medycyny. Stalo sie to za sprawa jednego czlowieka, londyriskiego
lekarza praktyka, z upodobaniem prowadzacego badania doswiadczalne,
Richarda Lowera (1631-1691) (ryc. 5). W 1669 roku wydal on dzieto
Tractatus de corde (ryc. 6), w ktérym m. in. opisal jako pierwszy widknista
budowe migénia sercowego. Ali§ci w traktacie tym zajal sie réwniez
przyczynami zmiany zabarwienia krwi przeptywajacej przez serce i ptuca
i uznal, ze jej zywo czerwona barwa pochodzi nie z lewej komory
serca, lecz z ptuc i zmienia sie pod wpltywem powietrza - ,to, ze ta
czerwona barwa jest catkowicie skutkiem przenikania czasteczek powie-
trza do krwi, jest zupelnie jasne na podstawie faktu, ze podczas gdy
krew staje sie czerwona w calej swej masie w plucach (dlatego, ze
powietrze przenika w nich do kazdej czasteczki krwi i stad zostaje
bardziej doktadnie zmieszane z krwia), to krew zylna w naczyniu staje
sie czerwona tylko na powierzchni”. Lower-teoretyk uznal, ze w plucach
krew odbiera z powietrza jakie§ hipotetyczne substancje azotawe, nie-
zbedne dla proceséw zyciowych, oddawane nastepnie wewnatrz orga-
nizmu; jednocze$nie krwia zylna odprowadzane jest zle powietrze, bedace
przyczyna stabosci, szalu i choréb przewleklych. Lower-praktyk zro-
zumial, ze podajac te substancje bedzie wptywal na poprawe stanu
zdrowia swych pacjentéw. Skoro jednak nie da sie ich wyizolowa¢
z powietrza, a znajduja sie one we krwi tetniczej ludzi zdrowych, wy-
starczy podawaé te krew, aby uzyskiwa¢ zdrowienie chorych. Z oczy-
wistych powodéw (Lower, oczywiécie, nie mial prawa o nich wiedziec)
dochodzito do dramatycznych scen i niejednokrotnie do $mierci ludzi
z powodu wstrzasu. Trzeba bylo zaniecha¢ tych praktyk, jednak za
Lowerem wielu lekarzy odwrdcito sytuacje: zamiast podawaé substancje
zZyciodajne i zdrowonosne z krwia tetnicza, przyjeto za réwnorzedne sztu-
czne odprowadzanie zwiazkéw szkodliwych wraz z krwia zyina. Tak
wiec stosowane od tysiacleci upusty krwi, najczesciej szkodliwe lub co
najwyzej nie majace najmniejszego wplywu na przebieg procesu cho-
robowego, zyskaly dzieki tym pogladom pelne uzasadnienie naukowe,
i staty sie, znéw paradoksalnie, najpowszechniejsza metoda terapeutyczna
na okres niemal dwustu dalszych lat.

Definitywne zerwanie z metoda upustowa jako metoda terapeutyczna
medycyna $wiatowa zawdziecza przede wszystkim wielkiemu polskiemu
lekarzowi, rektorowi Uniwersytetu Jagielloriskiego, Jézefowi Dietlowi
(1804-1878). To on w trzech pracach z potlowy XIX wieku udowodnit, ze
tak chetnie stosowane upusty w zapaleniach ptuc sa nie tylko zupelnie
nieskuteczne, lecz doprowadzaja do pogorszenia sie stanu ogélnego cho-
rych, a bywaja i przyczyna $mierci. Najczestsza postacia kliniczna byty
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woéwczas zapalenia platowe ptuc, a te anatomopatologicznie maja charakter
zapalenia wiéknikowego; stad lekarze, znajdujac w pecherzykach ptucnych
masy widknika, uznawali, ze pochodzi on z nadmiaru krwi, potegujacego
stan patologiczny i ordynowali upusty. Pelne wyjasnienie przez Dietla
istoty obrazu morfologicznego ptuc w stanie zapalnym i powiazanie na-
silajacych sie objawéw choroby ze stosowanymi upustami definitywnie
i ostatecznie wyeliminowato te procedure jako podstawowa metode lecz-
nicza.

Dyskusja nad referatem Andrzeja Srédki
"Wzloty i upadki poznania ukladu krazenia krwi"

Adam Strzatkowski

Jak przebiegata recepcja teorii Harveya w $wiecie Owczesnym,
a w szczegblnosci w nauce polskiej?

Andrzej Srédka

William Harvey byl typowym Anglikiem. Byt czlowiekiem praktycznym,
a zdawat sobie sprawe z tego, ze nowoczesne teorie nie sa na ogét dobrze
przyjmowane. Wobec tego dedykuje swoja prace swemu najznakomitszemu
pacjentowi, krélowi Anglii. Krél te prace przyjat, nie wdajac sie zapewne
w rozczytywanie sie w niej, bo pewnie go to specjalnie nie interesowato,
jak krew przeptywa u zwierzat. Wiadomo, co musialo sie sta¢ dalej
w Anglii: jezeli krél ja przyjal, to nawet przeciwnicy uczynili to samo;
czasy w Anglii nie byly wtedy najtagodniejsze. Natomiast teoria Harveya
napotkata na zdecydowany sprzeciw na kontynencie. Guy Patin, dziekan
Wydzialu Medycznego na Sorbonie, obdarzy! te teorie kilkoma epitetami:
niepowazna, nieprawdziwa, niepraktyczna, bezsensowna, gtupia i nie przy-
noszaca zadnego pozytku rodzajowi ludzkiemu. Wspétczesni nazywali
Harveya circulator, co bylo nawiazaniem do cyrkulacji krwi, ale cyrkulator
oznaczalo tez szarlatan. Harvey nie doczekal sie pelnej akceptacji swej
teorii; zmarl wiasciwie w biedzie. Po jakim$ jednak czasie jego teoria
musiata wywrze¢ wplyw na dalszy rozwéj medycyny.

W Polsce rzecz miala sie nieco inaczej. Tu Harvey mial w pewnym
stopniu poprzednika, a byl nim wielki polski lekarz Jézef Strus, ktéry
napisat i wydat w 1555 roku dzielo o tetnie. Dyskutuje w nim nature
tetna, okresla rézne jego rodzaje, wyjasnia, jak tetno powstaje, po raz
pierwszy w historii dokonuje graficznego zapisu tetna. W tym dziele nie
ma oczywiscie mowy o krazeniu krwi, sa jednak pewne, chyba $wiadome,



